POSSSIBILIDADE DE COMPROMETIMENTO SISTEMICO DEVIDO A MA
HIGIENIZAGCAO DE PROTESES TOTAIS

Ana Maria Zigart NICOLETTI?

Janaina SABADINI?

Ornella Rubia Hatsuko Yura ALCAZAS?®
Lithiene Ribeiro Castilno PADULA*

RESUMO

Este trabalho teve como objetivo, analisar as possibilidades de comprometimento sistémico
devido a ma higienizacdo de proteses totais. A auséncia e/ou deficiéncia de atos mecanicos
possibilita 0 acimulo de uma placa bacteriana cada vez mais espessa, cria condi¢fes para 0
desequilibrio da microbiota residente bucal, que leva a destruicdo de tecidos duros e moles.
Trabalhos epidemioldgicos indicam que as bactérias da boca podem ser importantes nao
apenas na endocardite, mas em varias outras doencas como diabetes, aterosclerose e infarto.
Em razéo das suas caracteristicas anatbmicas, a higienizacédo das proteses é melhorada com o
uso de escovas especificas e meios quimicos adequados de descontaminagdo. O portador
ainda de ser conscientizado para evitar 0 uso ininterrupto das préteses, sendo necessaria a
remocao noturna. Dessa forma, muitos usuarios ndo sabem como realizar a manutencdo das
mesmas e evitar problemas de saude oral, como por exemplo a candidiase associada a ma
higiene oral e da dentadura. Esta patologia traz como sinais e sintomas ardéncia bucal,
eritemas e formacdo de placas brancas. Outro problema bastante comum é a formacdo de
Ulceras traumaticas na gengiva provocada pelo traumatismo da base da dentadura sobre os
tecidos moles. Estas Ulceras podem evoluir para hiperplasias sendo necessarias, na maioria
das vezes, cirurgias para a sua remoc¢do. Neste contexto, faz-se necessario e obrigatorio a
orientacdo e a conscientizacdo dos pacientes apds a instalacdo das proteses, por meio de
protocolos de higienizacdo e um reforco positivo naqueles que ja utilizam, contribuindo
assim, para o bem estar e saude integral dos pacientes.
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