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RESUMO

O medo e a ansiedade estdo associados a granéedpartatendimentos aos pacientes
odontoldgicos, geralmente relatados em procedirseti¢orotina até intervencdes invasivas.
Estes sentimentos sdo considerados os principataaios para a aceitacdo de tratamentos.
Assim sendo sdo encontrados na odontologia recagmd$armacolégicos e farmacoldgicos
para tentar controlar este temor. Dentre os namaemlogicos pode-se citar o controle
psicologico. Ja entre os farmacoldgicos existe cgmimneira indicagdo os farmacos
benzodiazepinicos (Diazepam, Midazolam, Alprazolamtye outros), que sédo ansioliticos
administrados a fim de reduzir esta barreira epr@ente/profissional. Neste trabalho foi
realizada uma revisao bibliografica, utilizando comaterial de pesquisa diversos artigos
sobre o tema, com o objetivo de identificar e escler as vantagens e desvantagens;
indicacbes e contra-indicacdes; e como prescrestr medicamento de forma segura e
eficiente no consultério odontolégico. Constatampee a melhor maneira de controle do
medo e da ansiedade, quando nao obtida somenteecomsos ndo farmacologicos, se faz
através do uso de farmacos em conjunto com méfisioslogicos de manejo.
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