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RESUMO 

 
Pacientes submetidos à reabilitação com próteses totais convencionais (PTs) esperam que 

estas possam proporcionar conforto, segurança e que sejam estéticas, devolvendo assim sua 

capacidade de mastigar, falar e de se relacionar socialmente. Esses fatores estão intimamente 

vinculados aos requisitos funcionais representados pela retenção, suporte e estabilidade. 

Porém, existem ocasiões em que não é possível obter uma retenção desejável mesmo com a 

realização de procedimentos clínicos corretos e nestes casos os pacientes fazem uso de 

adesivos que auxiliam na retenção e função das próteses. O objetivo deste trabalho é discutir 

sobre adesivos para próteses totais convencionais, bem como, no auxílio na retenção e função 

das próteses. Para isso foram selecionados artigos científicos nas bases de dados PubMed, 

Scielo e Scopus a partir do ano 2000, utilizando as mesmas palavras-chave. Os resumos foram 

lidos e os artigos completos que abordassem o tema de forma mais específica foram 

utilizados. Resultados: Os adesivos podem ser encontrados na forma de pó, pastas ou fitas 

adesivas e sua ação ocorre pelo aumento da viscosidade da saliva na interface entre a prótese e 

a mucosa, facilitando o selado periférico. Apesar de sua grande utilização, esses materiais 

ainda são vistos por muitos profissionais de forma crítica, tendo seu uso relacionado ao 

“fracasso” na confecção das PTs. Foi possível concluir que, quando indicados corretamente, 

diversos são os benefícios da utilização de adesivos na qualidade de vida dos usuários de 

próteses em termos de adaptação, estabilidade, retenção, conforto, além de reduzir 

significativamente o movimento da PT mandibular e maxilar, proporcionando maior 

habilidade para mastigar e falar.  

 

Palavras-chave: Prótese total. Adesivos. Retenção em prótese dentária. Satisfação do paciente. 
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