TRATAMENTO DAS INFECCOES ODONTOLOGICAS

Laiz Eugenia SOARES'
Bruna Caroline Monteiro PIAZZA?
Juliano DE PIERRE?®

RESUMO

A prescricdo medicamentosa de antimicrobianos ndo pode ser generalizada, pois a infec¢ao
em si € uma invasao tecidual que precisa ser combatida adequadamente para que se obtenha
o sucesso clinico. E muito preocupante ler relatos em literaturas especializadas dizendo que
a grande maioria dos cirurgides dentistas tem como sindnimo de combate da infecc¢do
simplesmente prescrever farmacos antibioticos. E pior ainda, a maioria ndo tem a rotina de
controlar preventivamente o ambiente bacterioldgico existente na cavidade bucal. Sequer
sabe como fazer uma antissepsia adequada e em que momento deve fazé-la. E infinitamente
mais facil evitar a instalacdo de uma infec¢do com medidas simples de desinfec¢ao local do
que ter que combater uma posteriormente ja instalada, porém a grande maioria dos
profissionais prefere negligenciar o uso dos antissépticos pré-operatérios fazendo este
controle apenas para procedimentos cirirgicos. O presente estudo faz uma revisdo da
bibliografia abordando diferentes filosofias de combate e tratamento das infec¢des. Enfoca a
tomada racional de decisdes, levando em consideragdo as caracteristicas individuais do
paciente e apresentando duas filosofias de tratamento das infeccdes: uma filosofia mais
contemporanea que leva em consideracdo as ultimas descobertas e os estudos mais
confidveis nesta drea e uma filosofia mais tradicional que leva em consideracdo anos de
conhecimento empirico e conceitos aprendidos pela utilizagdo dos farmacos antimicrobianos
em longo prazo, mas que ja ndo tem tanto suporte das bases sélidas da ciéncia. Por fim
enfocamos uma grave consequéncia da prescricdo indiscriminada dos antibidticos: a
resisténcia bacteriana.
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