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RESUMO 
A prescrição medicamentosa de antimicrobianos não pode ser generalizada, pois a infecção 
em si é uma invasão tecidual que precisa ser combatida adequadamente para que se obtenha 
o sucesso clínico. É muito preocupante ler relatos em literaturas especializadas dizendo que 
a grande maioria dos cirurgiões dentistas tem como sinônimo de combate da infecção 
simplesmente prescrever fármacos antibióticos. E pior ainda, a maioria não tem a rotina de 
controlar preventivamente o ambiente bacteriológico existente na cavidade bucal. Sequer 
sabe como fazer uma antissepsia adequada e em que momento deve fazê-la. É infinitamente 
mais fácil evitar a instalação de uma infecção com medidas simples de desinfecção local do 
que ter que combater uma posteriormente já instalada, porém a grande maioria dos 
profissionais prefere negligenciar o uso dos antissépticos pré-operatórios fazendo este 
controle apenas para procedimentos cirúrgicos. O presente estudo faz uma revisão da 
bibliografia abordando diferentes filosofias de combate e tratamento das infecções. Enfoca a 
tomada racional de decisões, levando em consideração as características individuais do 
paciente e apresentando duas filosofias de tratamento das infecções: uma filosofia mais 
contemporânea que leva em consideração as últimas descobertas e os estudos mais 
confiáveis nesta área e uma filosofia mais tradicional que leva em consideração anos de 
conhecimento empírico e conceitos aprendidos pela utilização dos fármacos antimicrobianos 
em longo prazo, mas que já não tem tanto suporte das bases sólidas da ciência. Por fim 
enfocamos uma grave consequência da prescrição indiscriminada dos antibióticos: a 
resistência bacteriana. 
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