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RESUMO

A odontologia estética encontra-se em plena evolugdm o desenvolvimento dos adesivos
dentinarios e na elaboracdo de materiais restawsdgue reproduzam as caracteristicas
naturais dos elementos dentais. Para o sucessmaleeabilitacdo estética, € imprescindivel
um correto diagndstico e um bom planejamento. Raevitalizacdo dos dentes existem no
mercado odontologico materiais restauradores qderpaser confeccionados diretamente na
boca (resina composta) e materiais confeccionattieetamente (porcelana dental), na qual
deve haver o auxilio de um laboratoério. O objetieste artigo é descrever um relato de caso
clinico de um paciente de 22 anos, sexo feminimaade graduacdo d@ &no do Curso de
Odontologia da Faculdade de Odontologia de SantdoF8ul-SP, com queixa estética dos
dentes anteriores superiores. Entre as queixasgigincomodavam a paciente encontrava-
se a coloracéo, forma dos dentes e 0 sorriso gangdomo plano de tratamento foi proposto
a paciente clareamento dental, cirurgia periodatgadumento de coroa clinica e a confeccao
de lentes dentais nos dentes superiores. Paraeamlanto dental foi associado a técnica de
clareamento imediato com peroxido de hidrogénio5& 3 clareamento mediato com
peroxido de carbamida a 15%. Para a confeccaaw@iai periodontal e das lentes dentais foi
utilizado o DSD (Digital Smile Design), um prograrcemputacional capaz de mostrar ao
paciente o desenho anatdomico da estrutura dengaingival antes de acontecer qualquer
procedimento cirurgico e desgaste dental. Outlgdadie do DSD € servir de guia para o
enceramento dos modelos de estudo, na qual foi feita simulacdo na boca do paciente
(mock-up). Como conclusao foi demonstrado que ecéssAao do clareamento dental, cirurgia
periodontal e lentes dentais € uma o6tima opcacalantento para um paciente que deseja
uma estética mais agradavel.
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