DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR E QUALIDADE DE VIDA: DA S CAUSAS
AO TRATAMENTO

Lohaynne Paula Oliveira DIN{Z
Nianila PEZZINF
Larissa Santana Rodriguez TAMPELLFNI

RESUMO

O presente trabalho trata da questdo sobre a d@éfutemporomandibular. A articulacdo
temporomandibular (ATM) é uma articulacdo bem caxple como esta integrada ao sistema
estomatognatico, esta intrinsecamente relacionaddudcdes fisiologicas gerais. Faz a
interligacdo de tecidos independentes, o que peogicmanutencdo e a estabilidade dos
movimentos mandibulares. O objetivo do trabalhaeésar a literatura sobre os aspectos
relacionados: etiologia; classificacdo; e tratametds disfuncdes temporomandibulares. A
metodologia empregada é a revisdo de literatuta f@bre o assunto através de livros,
artigos, revistas e também em sites como o Sci€oagle académico. E necessario ressaltar
que a disfuncédo temporomandibular, € multifatosalhdo que dentre os principais sinais e
sintomas apresentado pelo individuo que tem DTM&oeglor de cabeca, estalidos na
articulacao, dificuldade para abrir e fechar a bddeculdade em morder e cortar alimentos,
mas o principal sintoma € a dor que causa incon®ditesconforto. Devido estar mais
frequente, pacientes com DTM nos consultérios, eesg que o0 dentista tenha um
conhecimento amplo sobre essa doenca e implicagises,cuidar destes pacientes de uma
maneira holistica e multidisciplinar.
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