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RESUMO 

Este trabalho tem por objetivo avaliar as diferenças dos tipos de proporções utilizadas na 
odontologia destacando, a proporção áurea também conhecida como proporção divina ou 
dourada e a proporção RED (recorrente estética dental), um método novo que começou a ser 
estudado em 2010. A estética estuda os conceitos de beleza, sendo, portanto, o estudo de 
regras e princípios da arte. O termo estético encontra-se mais relacionado à beleza pura, 
enquanto a cosmética não apresenta outra função além do embelezamento. A estética dental 
tem ganhado destaque em função da supervalorização da aparência do indivíduo na sociedade, 
da influência do sorriso na estética fácil e corporal, e também da mudança de enfoque da 
prática profissional do Cirurgião-Dentista. Apesar de a estética ser algo pessoal, que varia de 
acordo com a época e a região em que as pessoas vivem, existem algumas normas que podem 
estar ao alcance de todos os estudantes e profissionais para auxiliá-los a tornar o sorriso dos 
pacientes esteticamente mais agradável. Nos tratamentos restauradores estéticos de dentes 
anteriores superiores a proporção divina pode ser usada como guia, devolvendo de forma 
eficiente a harmonia do sorriso, porém o uso desta não garante a beleza do sorriso, já que este 
é um conceito bastante subjetivo. Contudo é certamente útil para todos os profissionais da 
odontologia entender que existem outros tipos de proporções proposta que trazem melhores 
resustados estéticos de proporção para pacientes, como a proporção RED que traz uma 
harmonia estética mais satisfatória e que mostra em estudos que alguns profissionais que já a 
conhecem tem preferência para esta nova proporção instituda pela literatura. 
 
Palavras-chaves: Estética. Proporção. Sorriso. 
 
 

                                                 
1Graduanda do Curso de Odontologia das Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul, SP – FUNEC, 
camila_sp.med@hotmail.com 
2Graduando do Curso de Odontologia das Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul, SP – FUNEC, 
paulohenriquelalucci@hotmail.com 
3Docente das Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul, SP – FUNEC, ericadelalibera@yahoo.com.br 
4Docente das Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul, SP – FUNEC, rafamaenosno@hotmail.com 


