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RESUMO 

Atualmente observa-se um aumento da exigência estética por parte dos pacientes, 
principalmente devido ao crescimento das mídias e redes sociais, e, neste contexto, cresce 
também a demanda de urgência com que os tratamentos estéticos sejam realizados em 
odontologia. Nesta ótica, o tratamento de diastemas da região anterior pode ser considerado 
bastante previsível: dentre os tratamentos restauradores propostos para a resolução dos 
diastemas da região anterior, grande atenção tem sido dada às facetas indiretas minimamente 
invasivas, comercialmente chamadas de “lentes de contato”. Uma alternativa ainda bastante 
atual consiste nas restaurações com resinas compostas, que apresentam um custo bem mais 
acessível, além de ser considerada uma técnica igualmente conservativa, e, caso executadas 
adequadamente, podem também determinar resultados estéticos altamente satisfatórios quanto 
ao restabelecimento da forma, da função e da cor dos dentes. O presente trabalho relatará um 
caso clínico de urgência utilizando a técnica restauradora direta com a utilização de resina 
composta para o fechamento de diastemas. O resultado imediato obtido foi considerado 
bastante satisfatório, tanto pela paciente quanto pelos cirurgiões-dentistas. Após controle 
clínico de um ano as restaurações apresentam-se ainda capazes de proporcionar o resultado 
estético almejado pela paciente. Pode-se concluir que as resinas compostas de aplicação direta 
são ainda uma alternativa satisfatória, principalmente em casos clínicos que demandam 
urgência para que sejam finalizados. 
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