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RESUMO 
O sorriso dos indivíduos é um fator que causa interferência na aparência dos indivíduos 
perante a sociedade e causa influência em sua vida profissional e pessoal. A área de estética 
na odontologia tem se destacado devido ao padrão de beleza que a sociedade exige, o que tem 
aumentado o nível de exigência dos pacientes buscando resultados cada vez mais próximos do 
natural. O objetivo deste trabalho foi descrever por meio de revisão da literatura e de casos 
clínicos, a modalidade clínica da área estética conhecida como técnica de lente de contato 
dental que vem sendo muito usada para resolver problemas estéticos nos dentes anteriores. 
Muito estudada e aplicada atualmente, esta técnica é bem sucedida devido ao uso de 
ferramentas digitais associadas a grande evolução dos materiais odontológicos, após as 
revisões podemos concluir que a técnica de lentes de contato dental é muito utilizada e vem 
aumentando muito suas indicações e seu uso, aliado às ferramentas digitais, os resultados são 
cada vez mais promissores. 
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