DIFERENCAS ENTRE LEUCOPLASIA E QUERATOSE IRRITATIVA
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RESUMO

Leucoplasia € um tipo de hiperceratose. As lesdes apresentam-se como placas ou manchas
brancas localizadas em mucosa ou semi-mucosa. Ela é encontrada em cerca de 3% da
populacdo, tem maior freqiiéncia em adultos entre 40 e 70 anos, com predominancia de 2/1
homens. Sua etiologia se relaciona com o habito de fumar, existindo na literatura
pouquissimos casos sem essa relacdo. Essas lesGes sdo decorrentes da acdo de subprodutos do
tabaco existente em cigarros, charutos, cachimbos, sendo que o uso do alcool coadjuvante
nesse processo. Seu tratamento consiste essencialmente no abandono do uso do tabaco,
podendo lancar maos de recursos cirurgicos quando necessario. Os casos persistentes, com
relutancia do paciente em deixar de fumar, podem evoluir para carcinoma, principalmente nas
leucoplasias heterogenias (com fissuras ou placas). Queratose irritativa € uma hiperplasia da
camada superficial de queratina, produzida por uma grande variedade de agentes que atuam
sobre a mucosa de forma continua. Quando causada pela irritacdo crbnica ou pelo
mordiscamento da mucosa, ira se apresentar como uma placa fina e translucida, tornando-se
depois densa e branca. Embora seja uma condicdo benigna é merecedora de atencéo,
principalmente quando seu aspecto clinico for verrucoso. O diagnostico € clinico e
confirmado pela biopsia que ndo mostrard evidéncias de atipias celulares. O tratamento
consiste basicamente na remocao dos agentes irritativos. O prognostico é favoravel.
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