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RESUMO 

A odontologia evolui incessantemente, em especial na área da estética, lançando mão de 
procedimentos e materiais inovadores, associados à tecnologias avançadas. O visagismo é 
algo totalmente novo aplicado especialmente na odontologia estética, e conceitua-se como a 
arte de retratar as características da personalidade de uma pessoa concordando com as formas 
de seu rosto, considerando que sua aparência diz muito em relação à imagem que deseja ser 
transmitida. Diante disso, o objetivo desse estudo é demonstrar como o visagismo se 
incorporou à odontologia, através da literatura científica. O visagismo permite a inter-relação 
entre saúde e arte, buscando a valorização dos aspectos positivos de traços marcantes, bem 
como a influência destes na identidade e arcada dentária de cada indivíduo, enaltecendo a 
arquitetura do sorriso de acordo com sua personalidade singular. Verifica-se que a utilização 
do conceito de maneira metódica traz eficácia ao planejamento prévio, realizado por meio de 
uma consultoria onde o profissional busca uma melhor compreensão do paciente e suas 
particularidades. Essa técnica também permite analisar o temperamento de uma pessoa de 
acordo com o formato do rosto e suas feições, categorizando sua personalidade em quatro 
categorias: colérico, melancólico, sanguíneo e fleumático. Cada detalhe observado deve ser 
considerado, objetivando o restabelecimento da estética dental em concordância com suas 
características físicas e emocionais, propiciando uma melhora da qualidade de vida e 
autoestima do paciente. 
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