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RESUMO 

O tratamento atual de lesões cariosas de mancha branca é frequentemente realizado por meio 

dos processos de remineralização do esmalte, como aplicação de flúor ou verniz fluoretado, 

no entanto, em muitos casos o resultado estético obtido não é satisfatório. O objetivo deste 

relato de caso clínico é apresentar um material que, segundo os fabricantes, é capaz de 

proporcionar resultados mais satisfatório, os infiltrantes resinosos. Paciente procurou 

atendimento após remoção do aparelho ortodôntico, queixando-se de uma insatisfação estética 

nos incisivos superiores. Foram diagnosticadas lesões de mancha branca de cárie na região ao 

redor dos braquetes ortodônticos. Para o tratamento foi utilizado o Icon
® 

(DMG; Hamburg, 

Germany), uma resina altamente fluida capaz de penetrar no esmalte e eliminar as manchas 

brancas. O tratamento iniciou-se com um clareamento de consultório, e na sessão seguinte foi 

realizada a aplicação do infiltrante resinoso, cuja técnica consiste na aplicação do Icon-Etch 

(ácido hidroclórico 15%), seguida da aplicação do Icon-Dry (Etanol 99%) e por último, a 

aplicação do Icon-Infiltrant (Dimetacrilato resinoso), fotoativado por 40s. O resultado final do 

tratamento foi bastante satisfatório, devolveu-se a cor normal dos dentes submetidos. Estudos 

demonstram que esta técnica aplicada às lesões de manchas brancas além de remineralizar 

impedem a progressão da doença cárie antes da cavitação. É possível concluir perante a 

apresentação deste caso clínico que o agente infiltrante é capaz de proporcionar um resultado 

estético satisfatório no tratamento de lesões de mancha branca em esmalte. 
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