TRATAMENTO DE LESOES DE MANCHA BRANCA COM INFILTRANTE
RESINOSO: RELATO DE CASO CLINICO
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RESUMO

O tratamento atual de lesbes cariosas de mancha branca é frequentemente realizado por meio
dos processos de remineralizacdo do esmalte, como aplicacdo de fldor ou verniz fluoretado,
no entanto, em muitos casos o resultado estético obtido ndo é satisfatério. O objetivo deste
relato de caso clinico é apresentar um material que, segundo os fabricantes, é capaz de
proporcionar resultados mais satisfatorio, os infiltrantes resinosos. Paciente procurou
atendimento apo6s remocdo do aparelho ortoddntico, queixando-se de uma insatisfacdo estética
nos incisivos superiores. Foram diagnosticadas lesdes de mancha branca de carie na regido ao
redor dos braquetes ortoddnticos. Para o tratamento foi utilizado o Icon® (DMG; Hamburg,
Germany), uma resina altamente fluida capaz de penetrar no esmalte e eliminar as manchas
brancas. O tratamento iniciou-se com um clareamento de consultorio, e na sessdo seguinte foi
realizada a aplicacdo do infiltrante resinoso, cuja técnica consiste na aplicacdo do Icon-Etch
(&cido hidroclorico 15%), seguida da aplicacdo do Icon-Dry (Etanol 99%) e por ultimo, a
aplicacdo do Icon-Infiltrant (Dimetacrilato resinoso), fotoativado por 40s. O resultado final do
tratamento foi bastante satisfatorio, devolveu-se a cor normal dos dentes submetidos. Estudos
demonstram que esta técnica aplicada as lesdes de manchas brancas além de remineralizar
impedem a progressdo da doenca cérie antes da cavitacdo. E possivel concluir perante a
apresentacdo deste caso clinico que o agente infiltrante é capaz de proporcionar um resultado
estético satisfatorio no tratamento de lesdes de mancha branca em esmalte.
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