HARMONIZACAO DO SORRISO PELA TECNICA DA GENGIVOPLASTIA:
RELATO DE CASO CLINICO
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RESUMO

A Odontologia atual busca exceléncia estética, funcional e bioldgica para seus pacientes, 0s
quais sdo cada vez mais exigentes quanto aos resultados dos tratamentos odontoldgicos. A
estética gengival deve fazer parte do planejamento da harmonia do sorriso para atingir o
sucesso do tratamento. Algumas alteracdes na gengiva podem levar a alteracdo na estética do
sorriso como o sorriso gengival. Portanto, o objetivo deste relato de caso clinico é descrever a
técnica da gengivoplastia para harmonizacdo do sorriso gengival. Paciente do género
feminino, 14 anos de idade, apresentou-se a faculdade de odontologia de Aracgatuba, na clinica
de Periodontia, com queixa principal de sorriso gengival. Foi realizado anamnese e exame
clinico e o diagnostico foi de alteracdo de Zennit gengival. Os procedimentos periodontais
basicos foram realizados e entdo programada a cirurgia de gengivoplastia na regido de
margem gengival correspondente a canino superior esquerdo e canino superior direito. Foi
realizado anestesia terminal infiltrativa, demarcada &reas a serem removidas com sonda
periodontal, com o auxilio de um gengivétomo de Kirland foi realizada a incisdo em bisel
externo. Com curetas periodontais foi realizado o “peelling” gengival para regulariza¢do dos
tecidos gengivais e o acabamento foi realizado com alicate para tecidos moles, para
regularizacdo final da conformidade gengival. Foi feito pds-operatério aos 7 dias e
acompanhamento do caso durante 1 ano, onde foi possivel observar a adequada conformidade
da margem gengival, saude dos tecidos periodontais e harmonizagdo do sorriso. A paciente
demostrou extrema satisfacdo com o resultado, onde pode se observar a efetividade da técnica
da gengivoplastia quando bem executada para melhorar a estética e harmonizacéo do sorriso.
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