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RESUMO

Nas praticas odontoldgicas ha um risco de exposicéo do profissional e de sua equipe a agentes
infecciosos. Microrganismos podem ser transmitidos da cavidade bucal do paciente para
equipamentos, superficies e solucdes, que constituem importantes fontes de infeccdo. Dessa
forma, o controle da transmisséo pela assepsia do ambiente e esterilizacdo de equipamentos é
fundamental para evitar infec¢bes cruzadas. O objetivo desse trabalho foi investigar a
contaminacdo microbiana em instrumentos da clinica odontoldgica ap6s o uso. Trata-se de
uma estudo piloto no qual foram coletadas amostras, com o auxilio de swabs estéreis, dos
seguintes equipamentos apds o uso na clinica de cirurgia: 08 sindesmotomo, 05 afastadores e
10 porta agulhas. Apds coleta, os swabs foram imersos em NaCl 1% estéril. As amostras
foram semeadas em meio de cultura BHI (Brain Heart Infusion Agar), cultivadas a 37°C/48
horas e analisadas quanto ao nimero de unidades formadoras de coldnias (UFC) e coloracédo
de Gram. Foi visualizada contaminacdo em 74% das amostras, com a presenca de bactérias e
fungos. As maiores contaminagdes foram observadas no afastador (39 UFC de bactérias) e
sindesmotomo (11 UFC e 1 coldnia de fungos). A observacdo dos fungos ao microscopio
Optico evidenciou a presenca de Rhizopus nigricans e Bolor branco ndo esporulado,
possivelmente Aspergillus. Pela coloracdo de gram foram encontrados Streptococcus, bacilos
gram negativos e cocos gram negativos. Conclui-se que os equipamentos sdo fontes de
importantes microrganismos, sendo necessaria a sua imediata esterilizacdo apds o uso.
Analises posteriores serdo realizadas para observar a eficacia da esterilizacdo na eliminacéo
desses microrganismos.
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