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RESUMO  

O primeiro molar permanente exerce uma grande importância na cavidade bucal, sendo 

considerado o principal instrumento da mastigação e por isso utilizado como referência para 

definir a “chave de oclusão”. Sua erupção acontece entre 5 e 6 anos de idade, quase sempre de 

forma assintomática, passando despercebido pelos pais que podem vir a confundi-los com 

molares decíduos, e por isso os cuidados com a higienização infelizmente não são tomados, 

sendo comum à sua perda precoce, principalmente por cárie dentária. Com a perda dos 

mesmos, pode ocorrer na cavidade bucal uma série de alterações como: erupção contígua dos 

dentes antagonistas, diminuição da função local, deficiência na mastigação, migração dos 

dentes, alterações na curva de Spee e Articulação temporomandibular, problemas auditivos, 

oclusão traumática, a diminuição dos ossos maxilares e alterações na estética facial. Diante da 

importância do primeiro molar permanente no arco dentário, este trabalho teve como objetivo 

por meio de uma revisão de literatura descrever aspectos gerais de prevalência da perda desse 

dente, as possíveis complicações decorrentes de sua ausência na cavidade bucal, além de 

orientar sobre as formas de prevenção necessárias. Concluiu-se que são necessários o 

desenvolvimento de trabalhos educativos em uma ação conjunta entre pais, odontólogos e 

professores para que sejam adotadas medidas preventivas com a finalidade de se evitar a 

perda precoce do primeiro molar permanente. 
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