IMPORTANCIA DO PRIMEIRO MOLAR PERMANENTE: REVISAO DE
LITERATURA
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RESUMO

O primeiro molar permanente exerce uma grande importancia na cavidade bucal, sendo
considerado o principal instrumento da mastigacdo e por isso utilizado como referéncia para
definir a “chave de oclusdo”. Sua erupcdo acontece entre 5 e 6 anos de idade, quase sempre de
forma assintomaética, passando despercebido pelos pais que podem vir a confundi-los com
molares deciduos, e por isso os cuidados com a higienizacdo infelizmente ndo sdo tomados,
sendo comum a sua perda precoce, principalmente por céarie dentaria. Com a perda dos
mesmos, pode ocorrer na cavidade bucal uma série de alteragdes como: erup¢do contigua dos
dentes antagonistas, diminuicdo da funcdo local, deficiéncia na mastigacdo, migracdo dos
dentes, alteracGes na curva de Spee e Articulacdo temporomandibular, problemas auditivos,
oclusdo traumatica, a diminuigdo dos 0ssos maxilares e alteragcdes na estética facial. Diante da
importancia do primeiro molar permanente no arco dentario, este trabalho teve como objetivo
por meio de uma revisédo de literatura descrever aspectos gerais de prevaléncia da perda desse
dente, as possiveis complicacdes decorrentes de sua auséncia na cavidade bucal, além de
orientar sobre as formas de prevencdo necessarias. Concluiu-se que S&80 necessarios 0
desenvolvimento de trabalhos educativos em uma acdo conjunta entre pais, odont6logos e
professores para que sejam adotadas medidas preventivas com a finalidade de se evitar a
perda precoce do primeiro molar permanente.
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