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RESUMO  

As más-oclusões vêm se destacando como um atual problema de saúde pública. Entre as más 

oclusões cita-se a mordida aberta anterior, que se caracteriza por uma deficiência no contato 

vertical normal entre os dentes superiores e inferiores e podem ser divididas em duas 

categorias: dental e esquelética. Esta má-oclusão apresenta uma prevalência elevada na 

população. Portanto, o objetivo deste trabalho foi realizar uma revisão de literatura a respeito 

da mordida aberta anterior, abordando a sua prevalência, etiologia, diagnóstico e tratamento 

para assim, fornecer ao cirurgião-dentista subsídios para o conhecimento das diferentes 

terapias disponíveis e a realização do tratamento precoce desta má-oclusão. Para isto, foi 

realizada uma busca nas bases de dados online Lilacs e Medline, utilizando os seguintes 

descritores: mordida aberta, open bite, má-oclusão, malocclusion, ortodontia e orthodontics. 

Os resultados mostraram que a prevalência desta má-oclusão é alta, no entanto os dados 

sofrem variação em função da população estudada. A etiologia normalmente envolve os 

hábitos bucais deletérios como sucção de dedo e chupeta. Diversos tipos de tratamento foram 

propostos para a correção da mordida aberta anterior, não existindo, ainda, um consenso a 

respeito do melhor tratamento para essa má-oclusão. Pode-se concluir que o embora não haja 

um consenso a respeito do melhor tratamento, o diagnóstico e o tratamento precoces garantem 

um melhor prognóstico e estabilidade da correção da mordida aberta anterior. 
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