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RESUMO  

Conhecida comercialmente e popularmente como BOTOX, a toxina botulínica têm sido muito 

utilizada quando se fala em estética, por estar relacionada ao uso cosmético em injeções 

intramusculares para a redução de rugas faciais. Atualmente, de acordo com a Resolução 

176/2016, o Conselho Federal de Odontologia autorizou a utilização da toxina botulínica e 

dos preenchedores faciais pelo cirurgião-dentista, para fins além de terapêuticos funcionais e 

estéticos, desde que não exceda sua área anatômica. O objetivo deste trabalho é relatar através 

da revisão da literatura a importância da toxina associando-a após um tratamento 

odontológico, com a finalidade de obter-se uma harmonia orofacial evidenciando os fatores 

relevantes para sua utilização. Na odontologia, é indicada em disfunções 

temporomandibulares (trismo, luxação da articulação temporomandibular), hábitos 

parafuncionais (bruxismo, briquismo), hipertrofia massetérica, distonia oromandibular, 

sialorréia, paralisia facial, sorriso gengival e assimetrias labiais. Com relação a estética, a 

toxina botulínica do tipo A, por ter um maior efeito e melhor ação, é aplicada diretamente no 

músculo responsável pela formação da linha ou rugas de expressão (onde os músculos 

possuem maior força de contração), causando seu relaxamento temporário conferindo uma 

aparência mais harmônica. Conclui-se que a toxina botulínica é uma alternativa menos 

invasiva, dispensando-se uma intervenção cirúrgica, além de ser rápida, segura e eficaz desde 

que o cirurgião-dentista possua treinamento específico e conhecimento sobre sua utilização, 

respeitando seus limites. 
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