A IMPORTANCIA DO EXAME CLINICO NO PRE-CANCER ORAL M AIS COMUM
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RESUMO

Leucoplasia é a lesdo branca bucal mais comum resesia, literalmente, uma formacéao
branca. Nao deve ser considerada como entidadeactéio somente pelo aspecto clinico ou
pelo aspecto histopatoldgico, mas sim quando ssidenam esses dois aspectos em conjunto.
Predominante em homem, pele branca, a partir d¥é&ida de vida, indolor, geralmente
Unica, de evolucédo lenta, pode estar relacionaddgans fatores desencadeantes como:
hormdnios sexuais em excesso, tabaco, alcooliss#fia insuficiéncia renal cronica. Pode
ocorrer no palato, lingua, mucosa jugal e retroissunal, semi mucosa labial inferior em
ordem crescente. As leucoplasias sdo consideradésd pré-cancerizaveis, sendo que, um
exame clinico bem elaborado influencia diretamemelesfecho da lesdo, se detectada no
inicio tem um prognostico favoravel. O seu tratatneonsiste na remocao cirdrgica em uma
Gnica etapa e com pequena margem de segurancalepées amplas pode-se optar pela
excisdo em varias etapas ou pela crioterapia @nglinagentes irritantes crénicos além de
corrigir as condicdes sistémicas do paciente. OBJE@Tdescrever o caso clinico na detec¢ao
de lesdes pré-cancerigenas. CASO CLINICO: paci@mteexo masculino, 52 anos de idade,
fumante, diabético, leucoderma, queixa de manchachrem varios lugares da boca com
tempo de evolucdo de 7 meses. Evidenciaram-seslesbéerco posterior da mucosa jugal
esquerda e direita, e outras nos terco médio ddablateral esquerda e direita da lingua.
Diagnostico diferencial considerou-se leucoplasiahiperceratose. Realizou-se biopsia
incisional. Resultado do histopatoldgico confirnieucoplasia.
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