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RESUMO

A doenca periodontal é uma doenca imuno inflamatoria e pode comprometer a saude
sistémica do paciente, sendo considerada comum fator de risco para o desenvolvimento de
efeitos adversos da gravidez, tais como parto prematuro, baixo peso ao nascer e aborto. O
principio da relacdo da doenca periodontal materna com 0s acontecimentosadversos na
gravidez ocorre devido a natureza infecciosa da doenga periodontal. Desta forma, o objetivo
do presente trabalho é realizar um relato clinico de tratamento da doenca periodontal para
prevencdo de efeitos adversos na gravidez. Paciente LJO de 38 anos, com 12 semanas de
gravidez foi encaminhada paraclinica de periodontia doUNIFUNEC e ap6s exame foi
diagnosticado periodontite cronica severa generalizada. Durante o tratamento a paciente foi
devidamente informada sobre os riscos dos efeitos adversos na gravidez em decorréncia da
doenca periodontal e submetida ao tratamento periodontal ndo cirurgico. Foi realizada terapia
periodontal de suporte a cada 45 dias para manutencdo da saude periodontal da gestante.
Durante 0 acompanhamento foi observado queo periodonto permaneceu saudavel e a paciente
colaborou com a higienizacao devido a conscientizacdo dos riscos. Além disso até o presente
momento, onde a paciente se encontra na 30 semana de gestacdo, ndo houve nenhuma
manifestacdo adversa na gravidez, corroborando com estudos que indicam a terapia
periodontal para prevencdo dos riscos. Conclui-se que a conscientizagdo da gestante e 0
tratamento periodontal sdo importantes para prevencdo dos efeitos adversos na gravidez,
contribuindo para saude da gestante e do bebe.

Palavras-chaves: Doenca periodontal. ComplicacGes na gravidez. Gestantes.

*Graduando do curso de Odontologia do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP —
Unifunec,tutuborges420@gmail.com

**Graduanda do curso de Odontologia do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP —
Unifunec,barb.sampa@hotmail.com

**Graduando do curso de Odontologia do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP —
Unifunec,paum_1997@hotmail.com

“**Docente do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP — Unifunec,vcnnovaes@hotmail.com

Anais da 192 Jornada Odontoldgica do Unifunec: Pride/ 24 a 28 de setembro de 2018,
Santa Fé do Sul (SP), v.5, n.5, 2018. ISSN 2358-9701


mailto:tutuborges420@gmail.com
mailto:barb.sampa@hotmail.com
mailto:paum_1997@hotmail.com
mailto:vcnnovaes@hotmail.com

