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RESUMO

As lesdes cervicais ndo cariosas (LCNC) séo caracterizadas pelo desgaste de tecido dental
mineralizado na auséncia de carie. A etiologia é multifatorial: uma combinacdo de abrasdo,
abfracéo e biocorroséo. Comumente essas lesdes estdo associadas a recesséo gengival (RG), em
especial em individuos com fenotipo periodontal fino e festonado, o que gera a necessidade de
diferentes protocolos de tratamento das LCNC, de acordo com a necessidade de reconstrugéo
dos tecidos periodontais e dentarios. O objetivo desse trabalho € apresentar por meio de uma
revisao de literatura quais os diferentes protocolos para o tratamento da LCNC associado a RG.
De acordo com a presente revisao de literatura observou-se que quando existe perda de tecido
dental radicular por desgaste associada a recessao gengival vestibular com preservacao da altura
original das papilas proximais, o tratamento indicado € o recobrimento radicular cirargico sem
a necessidade de restauragdo do tecido dental. Nos casos em que a LCNC destroi o esmalte da
regido cervical, causando perda da juncdo cemento-esmalte, mas sem recessdo gengival, o
tratamento € restaurar a porcéo dental perdida, porém sem necessidade recobrimento radicular
cirurgico. E quando a LCNC destroi o esmalte da regido cervical e esta associada a recessdo da
margem gengival sem perda da altura original das papilas proximais o tratamento deve ser tanto
restaurador quanto cirurgico. Dessa forma, podemos concluir que as LCNC sdo situacGes
clinicas complexas e o tratamento multidisciplinar é necessério para determinar um protocolo
terapéutico com alta taxa de previsibilidade.
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