INFECCAO URINARIA RELACIONADA AO USO DE CATETER VES ICAL DE
DEMORA

Joice Priscila Teodosio SOUZA
Tamires BEZERRA

Thiscyane Silva QUEIROZ

Vitéria Natali Pratis do NASCIMENTO
Yana Kainy Queiroz MACIEE
Carmem Costa MARTINS

RESUMO

As infec¢des urindrias figuram entre as de maiaidéncia dentre todas as infeccdes
nosocomiais. Fora do ambiente hospitalar sdo maguéntes em mulheres do que em
homens e estdo quase sempre associadas a pregispogienéticas. No hospital essas
infeccdes estdo quase sempre associadas ao sateteesical e aproximadamente 10% dos
pacientes hospitalizados, tem necessidade de nmstitacdo do trato urinario. O presente
estudo tem como objetivo identificar e descrevepravencdo de infeccdo urinaria em
pacientes com cateter vesical de demora. Tratesendestudo descritivo exploratorio de
revisdo da literatura. Os dados foram obtidos peiorda leitura exploratéria, leitura seletiva

e leitura interpretativa. Varias medidas sé@o prizeolas para a prevencdo da infeccdo
relacionada a cateterizacdo vesical, com a reddgdiuracdo da cateterizacdo, a manutencao
de um sistema de drenagem fechado, os cuidado® cogato urinario, a utilizagcdo de uma
técnica de colheita estéril e 0 uso da técnicaskr¢do recomendada. Portanto as instituices
de saude devem desenvolver, treinar e monitorangrego de protocolos relacionados a
sondagem vesical que contemple suas indicacOes swthorias na qualidade de técnicas de
insercdo, sistemas fechados de drenagem, manutdocfioxo urinario e indicagBes para
troca de sonda.
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