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RESUMO 

O Pênfigo Foliáceo Endêmico é uma doença cutânea, auto-imune caracterizada por bolhas 

flácidas induzidas pela subclasse de anticorpo, endêmica, relacionada a fatores ambientais. O 

objetivo do presente estudo foi descrever a cerca do pênfigo. Trata-se de uma revisão de 

literatura realizadas nas bases de dados eletrônicas BDENF e SciELO. O Pênfigo apresenta 

lesões bolhosas que comprometem o tecido cutâneo e o tecido mucoso. A doença é dividida 

em dois grupos principais: o pênfigo vulgar e o pênfigo foliáceo. O pênfigo foliáceo pode ser 

subdividido em clássico e endêmico, cuja endemicidade está presente no Brasil, e a etiologia, 

ainda desconhecida. Ambos são caracterizados pela presença de vesículas e bolhas flácidas e 

ulcerações às vezes cobertas por crostas. Geralmente, tem início no segmento cefálico, com 

progressão crânio - caudal, e preferência pelo couro cabeludo, face, tórax e costas, raramente 

atingindo mucosas. A origem e o tratamento do pênfigo são temas ainda muito discutidos, 

uma vez que o desenvolvimento da doença ainda não é totalmente explicado. Apesar de ser 

conhecida como uma doença auto-imune é ainda incerto como se dá seu mecanismo de 

instalação no organismo humano. O tratamento é feito basicamente com corticosteróides e 

associado a outros medicamentos, que atuam como adjuvante, principalmente no controle de 

infecções.  
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