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RESUMO
O presente trabalho tem como objetivo descrevessssténcia de enfermagem diante da
terminalidade da vida do paciente. Trata-se de p@sguisa de revisdo de literatura do tipo
exploratdria. A busca de referéncias foi realizaniabases de dados disponiveis na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) nas bases de dados Medloielo, Lilacs e acervo disponivel na
biblioteca das Faculdades Integradas de Santa Baild&P. O paciente na terminalidade da
vida precisa de muitos cuidados, na sua maioriade®os com doencgas cronica, a empatia do
profissional por meio da comunicacdo é fundamemaah o idoso e sua familia. Os seres
humanos em sua maioria tém dificuldades em lidar seus proprios sentimentos e emocdes
frente as perdas e a terminalidade. A equipe nnafigsional pode criar estratégias que
facilitam a tomada de decisdo do paciente e de faguiiares respeitando sua autonomia e
independéncia. Contudo os profissionais de saldecgm desconhecer as técnicas de
comunicacao terapéutica, e suas limitagcbes cometmbypara um afastamento desse
profissional e a colocacéo de barreiras na comg@iccaom o doente e seus familiares. Assim
0 estudo mostra que o profissional de enfermagem el&tar preparado diante deste processo,
e que o trabalho em equipe multidisciplinar tem gbafundamental dispondo de
conhecimentos, e técnicas adequadas para uma&askisie qualidade.

Palabras-chavédoso. Terminalidade da vida. Cuidados paliativos.

'Graduanda do curso de Enfermagem das Faculdadegrddas de Santa Fé do Sul, SP — FUNEC,
siimonea_@hotmail.com

“Graduanda do curso de Enfermagem das Faculdadegrddas de Santa Fé do Sul, SP — FUNEC,
jack.nicotan@hotmail.com

*Docente das Faculdades Integradas de Santa F&,d8PSuFUNEC, jsarabritto@gmail.com

Anais da 11% Semana Académica de Enfermagem dA$HFUSIEC: Construgdo Histérica da Enfermagem no
cuidado a saude / 10 a 13 de maio de 2016, Sarmta Bél (SP), v.2, n.2, 2016.



