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RESUMO 
O presente trabalho tem como objetivo descrever as práticas educativas realizadas em 
Unidades de Estratégia em Saúde da Família. Trata-se de uma pesquisa de revisão de 
literatura do tipo exploratória. A busca de referências foi realizada na internet utilizando a 
Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), na base de dados das revistas Medline, Scielo, Lilacs e 
acervo disponível na biblioteca das Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul, SP. As ações 
educativas no Brasil têm sido desenvolvidas como uma política de desenvolvimento humano 
pelo Sistema Único de Saúde. O diálogo entre a equipe de saúde e usuários é essencial para a 
busca de novos modelos de cuidar da saúde, sendo um espaço importante na interação e 
responsabilidade pelo planejamento e acompanhamento das ações de saúde. Por fim, é 
imprescindível que o cidadão tenha a garantia do direito a uma ação preventiva de qualidade e 
organizada para que saiba melhor da sua necessidade terapêutica e busque tratamento 
adequado para seu problema de saúde. O estudo mostra que o profissional de enfermagem 
deve estar preparado diante deste processo, e que o trabalho em equipe multidisciplinar tem 
papel fundamental dispondo de conhecimentos, e técnicas adequadas para uma assistência de 
qualidade. 
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