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RESUMO 

As Unidades de Terapia Intensiva (UTI) surgiram a partir da necessidade de aperfeiçoamento 
e concentração de recursos materiais e humanos para o atendimento a pacientes graves, em 
estado crítico, mas tidos ainda como recuperáveis, e da necessidade de observação constante, 
assistência médica e de enfermagem contínua, centralizando os pacientes em um núcleo 
especializado. A UTI é definida como uma dependência hospitalar destinada ao atendimento 
de pacientes graves ou de risco, potencialmente recuperáveis, que exijam assistência médica 
ininterrupta, com apoio de equipe de saúde multiprofissional e demais recursos humanos 
especializados, além de equipamentos. O presente estudo tem como objetivo identificar o 
número de internações na UTI, bem como as principais patologias recorrentes. O trabalho será 
realizado através de pesquisa exploratória, descritiva e documental com levantamento e coleta 
de dados em u hospital do interior paulista. Acredita-se que ao identificar o número de 
internações e as principais patologias recorrentes dos clientes internados na UTI possamos 
apresentar os dados para que a rede municipal desenvolva ações no setor primário, de modo a 
conscientizar a população sobre a importância na prevenção das principais patologias 
identificadas minimizando-as. 
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