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RESUMO

A prevencdao e controle do virus da imunodeficiéhammana (HIV) tém sido um grande desafio
para a area da saude nas ultimas trés décadagtdmba pesquisa foi avaliar a qualidade de
vida de idosos portadores de HIV/AIDS. Trata-seme revisao de literatura na base de dados
LILACS que buscou alcancar um conhecimento profusmckrca desta tematica. A infeccao
pelo HIV atinge individuos em qualquer idade, parémnire adolescentes e idosos a incidéncia
vem aumentando nos ultimos anos. Além disso, anranto traz inUmeros efeitos adversos
capazes de comprometer a qualidade de vida. SegudM$ qualidade de vida é: “a percepcéao
do individuo de sua posi¢ao na vida, no contextouttaira e sistema de valores nos quais ele
vive e em relagdo aos seus objetivos, expectatpaapes e preocupacdes. Concluimos que
para idosos portadores de HIV, qualidade de vitia redacionada em menor propor¢cdo em
alguns estudos com o sigilo, enquanto questfesesmmomicas e preocupacdo com a saude
predominam na maioria deles. Tendo em vista qusjede inicio da epidemia, uma grande
preocupacgao sempre foi melhorar a qualidade dedadgacientes soropositivos, hoje sabe-se
que o apoio emocional é um pilar fundamental parproposito.
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