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RESUMO
INTRODUCAO: Alzheimer é uma doenca neurodegenerativa cropiogressiva e incuravel,
gue afeta de modo especifico o cérebro, cursanaodédicits cognitivos e, secundariamente,
alteracbes do comportamento. A pessoa que cuida isso corre o risco de nao saber lidar
com a situag&o por nado conhecer os sintomas eagd@ssa doenca, prejudicando assim nao
s6 a saude do idoso, mas, principalmente a prépfide. Portanto, torna-se relevante realizar
pesquisas e divulgar a importancia da assistércientermagem sistematizada de educagao
para o idoso com Alzheimer e principalmente pates selidadoreOBJETIVO: O presente
estudo tem como objetivo descrever a importancigéatacdo da equipe de enfermagem para
os familiares e cuidador da pessoa idosa com AtrreiMETODOLOGIA : O presente
trabalho foi realizado através de uma revisao dmjoéifica, de exemplares publicados nos
altimos 5 anos. Foram utilizados os bancos de daitkrss, ScieloRESULTADOS: Nota-se
que as familias e/ou cuidadores do idoso afetadim pzheimer, muitas vezes néo tém
conhecimento suficiente sobre a doenca e néo sabem agir. Sendo assim, o idoso fica
vulneravel tanto fisicamente quanto psicologicamer@ONSIDERACOES FINAIS:
Conclui-se que é fundamental a prevencéo dos ageasalude da pessoa idosa com Alzheimer,
através das orienta¢cfes dos profissionais enfesmaos familiares e principalmente de quem
cuida, acompanhando continuamente o idoso e sédesdones com o intuito de prepara-los
para as alteracdes em suas vidas advindas da dbeAd¢aheimer.

Descritores: Alzheimer. ldoso. Saude do ldoso.
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