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RESUMO 
O uso de drogas pela humanidade não é recente, pois o homem sempre as usou para as mais 
variadas finalidades, como por exemplo, em rituais religiosos. Atualmente esse assunto tem 
causado um grande transtorno em nossa sociedade, visto que equipes multidisciplinares de 
profissionais precisam implementar tratamentos efetivos e imediatos aos usuários que são 
dependentes das drogas. De acordo com a análise dos materiais disponíveis para pesquisa, é 
notório o crescimento no índice dos usuários de crack, em função dessa substância provocar 
sensação de prazer intenso em frações de segundos; esses efeitos são responsáveis por 
inúmeros problemas sociais, culturais, e econômicos. Estratégias desenvolvidas pelos próprios 
governos federais, estaduais e municipais, têm sido empregadas na tentativa de resolver esse 
grave problema. Entre elas podemos citar: as internações compulsórias, as comunidades 
terapêuticas e mais recentemente, os hotéis, onde são oferecidos abrigo, recursos financeiros e 
oportunidade de trabalho para os dependentes. A pesquisa realizada sobre essas estratégias 
constatou aspectos da equipe de profissionais da área social e de saúde que são voltados para 
acompanhamento destes dependentes, focando seu trabalho de atendimento aos usuários e 
também aos seus familiares, que por muitas vezes se veem em situações criticas, devido ao 
vício de seu parente dependente da droga. Para obter esses dados, a referida pesquisa 
bibliográfica partiu da leitura de livros, periódicos, material impresso de instituições e sites do 
governo. Concluímos que o vício intenso dessa substância é o maior obstáculo para o 
tratamento, e sua eficácia; novos estudos precisam determinar melhores estratégias de 
enfrentamento do crack. 
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