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RESUMO

As dificuldades de aprendizagem tratam-se de um termo empregado para definir uma ampla
gama de problemas académicos que envolvem as éareas de leitura, escrita e célculo.
Geralmente, desenvolvem-se em funcdo de ordem neuroldgica ou ambiental, acarretando
prejuizos psiquicos a crianga em processo de escolarizagdo. Desse modo, este trabalho teve
como objetivo investigar a relacdo entre as dificuldades de aprendizagem e a autoestima do
aluno inserido no contexto escolar. A metodologia utilizada foi a pesquisa narrativa
bibliografica descritiva em que se realizou um levantamento de artigos publicados no periodo
de 2006 a 2016. Os resultados indicaram que as dificuldades de aprendizagem estdo
relacionadas a sérias dificuldades de adaptacdo escolar, uma vez que, a imagem que fazemos
de n6s mesmos dependera dos éxitos e fracassos, interferindo diretamente na autoestima. A
atuacdo do psicologo caracterizar-se-a por um processo de minimizacdo dos impactos
negativos junto ao aluno e mediagdo frente a relacdo familia-escola. Finalizamos
apresentando a contribuicdo e intervencdo da Psicologia no processo escolar, destacando a
importancia da sua atuacao frente as dificuldades de aprendizagem e formacao da autoestima.
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