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RESUMO

A hospitalizagdo infantil ¢ uma pratica necessaria na vida das criangas com cancer devido a
intensidade da doenca a internagdo se torna constante, exigindo do paciente longo tempo de
permanéncia em instituigdes hospitalares. Desta forma, as criangas sdo submetidas a processos
invasivos e desagradadveis tanto fisico quanto emocional. Estas internacdes geram um grande
impacto psicoldgico, sendo este um tema relevante para as familias e os profissionais que
trabalham com esta demanda. Diante tal realidade orientagdes psicologicas facilitam o
enfrentamento da hospitalizagdo e amenizam os impactos emocionais gerados. O presente
estudo propde conhecer os métodos e técnicas de intervengdes eficazes durante o periodo da
hospitalizagao de criangas com cancer O estudo realizado baseia-se na pesquisa integrativa com
selecdo de artigos em portugués. Utilizou-se de publicacdes eletronicas em bases de dados do
tipo LILACS (Sistema Latino Americano e do Caribe de Informagdes em Ciéncias e Saude)
com textos completos publicados no periodo entre 2007 a 2017. Observou-se por intermédio
dos dados obtidos que o suporte psicolégico para o enfrentamento da hospitalizagdo facilitou a
adesdo ao tratamento por parte das criangas € que o uso de técnicas como entrevista
motivacional, reestruturagdo cognitiva, relaxamento e atividades ludicas contribuiram de forma
significativa para a melhoria dos pacientes.
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