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RESUMO

A esquizofrenia € uma doencga cronica caracterizada por alteracbes na consciéncia, nas
relacBes afetivas, na percepcdo e no pensamento. O individuo acometido pela doenca pode
apresentar perda de contato com a realidade, fala ou comportamento desorganizado e
participacdo reduzida nas atividades cotidianas. A esquizofrenia pode ocasionar prejuizos e
dificuldades no contexto familiar, ja que afeta relacionamentos, lazer, saude fisica e mental
dos individuos. Assim, este artigo objetiva apresentar os impactos e as dificuldades
enfrentadas pelas familias de esquizofrénicos na relacdo cotidiana com a doenca, pois, uma
vez ressaltadosesses impactos, podem ser trabalhados, por meio da psicoeducacdo, questoes
de convivéncia e aceitacdo do diagndstico, o que acarreta melhora na qualidade de vida no
contexto familiar. Para o desenvolvimento deste estudo, foi realizada a pesquisa de reviséo
integrativa a partir da analise de 47 artigos obtidos em pesquisas sobre o tema abordado. O
levantamento bibliogréfico foi realizado nas bases de dados de artigos cientificos disponiveis
online na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e Scientific Eletronic Library (SciELO), no
periodo de 2008 a 2018. Os resultados obtidos permitiram concluir agastamentos fisico,
psiquico e emocional em familiares de pacientes esquizofrénicos, que se referem as
consequéncias da mudanca de rotina e dos projetos de vida, da perda da vida social e da
vigilancia de comportamentos problematicos.
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