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RESUMO

Falar sobre suicidio se tornou essencial mediante a realidade em tempos da pandemia do virus
COVID-19 nesse ano de 2020. O suicidio é um ato realizado por um individuo que deseja
acabar com sua dor psiquica, masqueafeta, ndo s6 ao sujeito mas a todos os familiares,
descortinando uma tragédia social para vida das pessoas envolvidas, que poderia,seria
prevenidas antecipadamente por profissionais capacitados nesta area, utilizando uma
intervencdo multidisciplinar que, serviria para acolher e oferecerem casos de ideacdo e
tentativa de suicidio um tratamento psicoldgico adequado. Nesse sentido essa é uma pesquisa
de revisao integrativa que tem como principal objetivoapresentar a intervencdo psicolégica
quanto a ideacdo suicida, e apds a tentativa de suicidio.Existem registros e relatos de varios
autores que definiam este ato, de mais diferentes formas, tornando assim, o assunto mais
comum e demonstrando o qudo o psicologo, e seu trabalho sdo indispensaveis tanto na
descoberta, quanto no desenrolar de casos de suicidios e tentativas, com numeros de casos
aumentando por varios motivos vem se questionando, o pouco investimento em prevencao
que de fato,vem se mostrando eficaz para antecipar o ato em si. Revisando bibliograficamente
dados e artigos, pode-se destacar a importancia dos profissionais da areaque lidam com o
suicidio, tendo como melhor estratégiaa prevencao.
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