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RESUMO 

Sabe-se que a pandemia pelo novo coronavírus(COVID-19) afetou toda a população mundial. 

Com medidas restritivas, isolamento social, distanciamento de entes queridos, desemprego 

por todo o país. Tudo isso resultou em consequências sociais e psicossociais. Chamada de a 

maior emergência de saúde pública de todos os tempos pelas mídias e profissionais da saúde a 

pandemia do novo coronavírus(COVID-19) afeta diretamente e indiretamente todos os países, 

sem selecionar classe social, gênero, raça ou etnia.O objetivo desta pesquisa é identificar os 

impactos psicológicos decorrentes da pandemia da COVID-19. O presente estudo foi 

desenvolvido por meio de pesquisa de revisão integrativa da literatura nas bases de dados 

Google Acadêmico e Biblioteca Virtual de Saúde (BVS). Os resultados indicam que grande 

parte a população foi ou será afetada emocionalmente, podendo assim desenvolver sintomas e 

transtornos psicológicos. Conclui-se que em um futuro pós pandemia, será necessário 

intervenções psicológicas em grande parte da população,a psicologia e toda área da saúde 

mental serão de extrema importância para curar as feridas de uma pandemia global que afetou 

todos, independentemente da classe social, cor, raça ou idade.  
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