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RESUMO 
O presente trabalho aborda as estratégias de enfrentamento psicológico em crianças com 

diagnóstico de leucemia e seus familiares, tendo em vista que o câncer infantil é uma doença 

que tem aumentado cada dia mais e, por isso, saber como as estratégias de enfrentamento 

podem ajudar as crianças acometidas se torna uma questão de extrema importância no 

tratamento.  Abordamos as definições de câncer e leucemia, enfocando especialmente o 

câncer infantil, versamos sobre a psicologia hospitalar e a psico-oncologia. Em seguida, 

apontamos os aspectos emocionais da criança e da família desde o diagnóstico até a cura ou a 

morte. E, finalmente, investigamos como são dadas as intervenções psicológicas neste 

contexto. Foi realizada uma pesquisa descritiva e explicativa baseada em artigos científicos de 

periódicos de grande circulação nacional. A seleção dos artigos científicos fundamentou-se na 

contribuição para o alcance dos objetivos propostos. Deu-se preferência por publicações mais 

atuais, referentes aos últimos dez anos, entretanto, publicações mais antigas foram citadas 

conforme percebemos sua relevância significativa para o estudo. Compreendeu-se que as 

mudanças acometidas trazem sofrimento e a psico-oncologia vem para oferecer suporte, 

trabalhando os aspectos emocionais junto com as estratégias de enfrentamento com a criança 

e família. Verificou-se a necessidade de assistência psicológica oferecendo apoio e 

informações não só para a criança, mas para toda a família, ajudando-os a enfrentar  situações 

estressantes acometidas pela doença, de modo que possam colaborar e participar do 

tratamento de forma ativa, encontrando maneiras para lidar com situação tão difícil. 
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