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RESUMO
Trata-se de um relato de experiéncia onde utilemtecnologias digitais com o intuito de
promover a interacdo social, a evolugéo da lingmageal e a aprendizagem em criangas
com TEA (Transtorno do Espectro Autista). Foi =adio interpretacbes e comparacoes
dos fatos analisados solhma relato de experiéncia com um aluno da E. M.23Rtbsabeth
M. Cavaretto na cidade de Santa Fé do Sul —SP,uenfogjam desenvolvidas atividades
curriculares pela aluna bolsista PIBID, utilizamqmogramas basicos do computador, como
Word, PowerPoint e Paint, além de jogos computatsonObservou-se que apds o
desenvolvimento das atividades envolvendo as tegrad digitais, o aluno apresentou
melhora no contato visual e na interacdo com outr@cas, diminuindo o grau de
agressividade que lhe é natural e, também, nazaeédbh das atividades pedagdgicas
propostas. Mesmo se tratando de um estudo pralinpois outros parametros ainda serao
avaliados, pode-se concluir que o meio digital sstrou uma excelente ferramenta para a
evolucdo de criancas autistas, uma vez que houwkogacognitivos e interacionais e
novas propostas de intervencao seréo estudadas.

Palavras-Chave Autismo. Tecnologias digitais. Interacdo social.

1 INTRODUCAO

Explicar o autismo seria como pretender explicaringividuo pertencente a outro
universo o qual possui seu préprio e distinto métdd comunicacdo e pensamentos
peculiares, apresentando, entretanto, as mesmeassigades de um individuo normal.

Somente por meio do estudo de sujeitos autistassi#o possivel penetrar nesse
universo para maior compreensao desta sindromeosigem conhecida. Para muitos
estudiosos, a dificuldade encontrada para eluddiaro sdo as criangcas com autismo esta

na tentativa de explicacdo de como é o relaciontom@m o sujeito autista, uma vez que
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este se situa em um plano descoincidente de esigténsendo assim, ndo ha como criar
conexdes (BOSA, 2002).

N&o obstante, ndo se deve imaginar que pessaatsyiossuem apenas deéficits
nas relacdes interpessoais, visto que elas penstatare, também, de forma insolita,
indicando deficiéncias cognitivas generalizadas.

Desta maneira, o autismo faz parte das sindrommasniinadas Desordens de
Desenvolvimento Especificas ou Transtornos Invasido Desenvolvimento (TID) ou,
ainda, Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGEgbe-se que a desordem do
desenvolvimento especifico é diferenciada da dafaa intelectual devido a existéncia do
desenvolvimento de certas areas. Quando se tralefid@&ncia mental, o desenvolvimento
€ normal, porém, de forma lenta. Ja com relacadranstornos do desenvolvimento, pode
haver demora ou auséncia do desenvolvimento enasceéiteas, enquanto outras
permanecem com seu desenvolvimento habitual (PASSER005).

Assim, sempre que os transtornos de desenvolvimetgigrarem diversos setores,
designam-se Transtornos Invasivos ou Global de riyebdamento, tendo como principal
caracteristica a manifestacéo nos setores coggiitileolinguagem, motores e sociais.

Este artigo € um relato de experiéncia sobre atmatho desenvolvido com um
aluno do 1° ano da E. M. Profé Elisabeth M. Cataned cidade de Santa Fé do Sul — SP,
em que foram realizadas atividades curricularesa mlna bolsista do programa
PIBID/Pedagogia, utilizando programas basicos doprgador, como Word, PowerPoint e
Paint, além de jogos computacionais e tem comotiebj@ utilizacdo de tecnologias
digitais com o intuito de promover a interagédo aba evolugdo da linguagem oral e a
aprendizagem em criangas com TEA (Transtorno dedispAutista), visando melhorar e
ampliar a comunicacdo do aluno assistido; deseava@s suas habilidades cognitivas,

afetivas e sociais; estimular sua autonomia e diegspeseu interesse pelo conhecimento.

2 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma ndeaominacao definida pelo
Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornostilerem sua quinta versdo (DSM-V)
para uma serie de condi¢cdes fenotipicas que comuafgiaracdes do desenvolvimento da
sociabilidade, da comunicacdo e apresenta um padedonteresses restritos, com
comportamentos repetitivos ou estereotipados, ¢érdiessas outrora divididas em varias
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definicbes, como Transtorno Autista, Transtorno Algperger, Transtorno de Rett,
Transtorno Desintegrativo da Infancia e Transtomaasivo do Desenvolvimento sem
Outra Especificacdo, que agora séo englobadas eaminita definicdo. A nova definicao
nao € somente uma categoria Unica, mas é considenagdontinuo e contempla diferentes
graus de classificagcdo, ou seja, o transtorno aplesastar agora em uma Unica definicédo é
dividido em niveis, dependendo do acompanhamermiessario ao autista.

Segundo Bosa (2000), o autismo € uma sindrome atanpental de agentes
distintos, os quais promovem modificacbes na ew@wugdo desenvolvimento.
Adicionalmente, pode-se dizer que é uma desordendas®nvolvimento que estara
presente durante toda a vida do individuo, afetand@mneira de se comunicar e conectar
com outros individuos.

Existem critérios descritos pela American Psycitiafssociation (2014) para
identificagdo do autismo e evitar a confusdo cornrasuenfermidades mentais ou até
mesmo aesquizofrenia. Esses métodos de identificagibasam seus critérios em trés
importantes areas do diagnostico do autismo: caragéo, interacdo social e
comportamento. Embora esse conjunto de ocorrémjéa aternante com o passar do
tempo, e até mesmo sofrer alteragbes de pais p&atpdos os modelos co-ocorrem em
considerar um sujeito com autismo se este manifestamportamento ritualistico,
interacdo social atipica, comunicacao limitadaa(serbal ou ndo verbal), trato ritualistico
de objetos e autoestimulacédo” (PASSERINO, 200%)p.6

Normalmente, o diagndstico do individuo autistafétivado até os trés anos de
idade, porém, os sintomas podem estar presentele aes primeiros dias de vida da
criangca, mesmo que ndo sejam percebidos pelos oséglicu pais. Por essa razdo, ndo ha
muitas pesquisas abrangendo criancas autistasdame inferior a trés anos e os estudos
que existem ndo fazem uso do método da observagia, dhpenas utilizam registros de
videos e/ou descricdo de familiares. Sendo asséim, se tem, ainda, o conhecimento
preciso se 0s sintomas séo ausentes até os trésdandade ou se ha a manifestacéo
desses, porém, sem o0 reconhecimento imediato ag idade (PASSERINO, 2005;
SCHWARTZMAN, 1994).

Segundo Bosa (2002), no que se refere aos essotbos a sindrome do autismo,
constata-se que ha trés linhas diferentes que afo tema de modo diferenciado:
bioldgico, comportamental e cognitivo. Quando a&atdo item bioldgico, o que se busca é

a origem organica da sindrome, com diversos estaplostando disfuncdes cerebrais em
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praticamente 90% das ocorréncias do autismo. Sgbége, comprovadamente, da
existéncia de uma base bioldgica na causa do aytentretanto, nao foi identificado um
padrédo neuroldgico especifico e universal que eapsie todos os casos diagnosticados. Ja
com relacdo ao comportamento, os estudos convemm@ os padrbes repetitivos,
diferenciando-se apenas em grau grave, moderadoee & que indica forte déficit nas
areas de socializagdo e comunicacdo. E em respei@stao cognitiva, os distirbios séo
atrelados aos atrasos cognitivos associados édaales simbdlicas e de aprendizagem

Atualmente, tem-se o entendimento que a origeminldrasne esta atrelada a
fatores diversos, desde o quesito genético at@rdigdes ambientais, sem se saber ao
certo o peso que, cada um desses fatores exerteenasmanifestacao do autismo.

Em meados da década de 60, iniciaram-se os essotios a estimulacdo precoce
para o desenvolvimento das PNEE (Pessoas com Nmss Educacionais Especiais).
Marchesi e Martin (1995) definem as PNEEs comogassgue possuem algum problema
de aprendizagem ao longo de sua vida escolar &gnpor necessitam de uma atencao
maior e especifica, utilizando diferentes recueshgacionais.

Contudo, existiam ideias contrarias. Muitos def@md que as normas de
desenvolvimento deveriam ser as mesmas para quatgaeca, levando em conta as
limitagbes de cada uma delas, além do seu potaheidesenvolvimento. Em suma, seria
necessario definir métodos pedagdgicos que levassermonsideracao os itens descritos
anteriormente (EVANS, 1999).

Assim, ja na década de 60, foi estabelecido o etin@e Incluséo/Integracao,
ganhando mais forga e visibilidade no Brasil comosa LDB/61 (Leis de Diretrizes e
Bases) e outros projetos desenvolvidos pelo goverambém por ONGs. O processo de
Inclusdo se estabeleceu com forca total a partt9®2, quando foi instaurada uma nova
politica de fortalecimento da Educacdo Especiahté, os dias atuais, esse processo
permanece em constante progresso (BRASIL, 1961).

Sabe-se que a educacao inclusiva beneficia a toslamvolvidos: pais, alunos,
professores e sociedade, uma vez que é possigeluana sala de aula onde os individuos
aprendem a respeitar e compreender as diferengligeesidades, além de prezar as
virtudes de todas as pessoas, sem distin¢éo €igicagnitiva (FONSECA, 2003).

Compondo parte desse processo de inclusao, terirsercdo da informatica no

desenvolvimento educativo, com 0 seu inicio no iBrasano de 1981 com o | Seminario
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: de Informética na Educacdo e com a fundacdo deetdeer Especial de Informatica
(MORAES, 1997).
Os objetivos da utilizacdo dessa midia digital adampliacdo da comunicacao
(verbal ou ndo verbal), da autonomia e as troca® es individuos na construcdo do
conhecimento, desenvolvendo as dimensdes cogniseasis e afetivas. Desta maneira,
fica evidente que as midias digitais podem propiciadesenvolvimento adequado, a

independéncia e a funcionalidade de alunos autistas

3 METODOLOGIA

Relato de experiéncia com um aluno de 7 anos dM.EProf? Elisabeth M.
Cavaretto na cidade de Santa Fé do Sul — SP, cgmaldoram desenvolvidas atividades
curriculares aplicadas por uma bolsista do prografBID/Pedagogia, utilizando
programas basicos do computador, como Word, Powertt @ Paint, além de jogos
computacionais. O aluno foi diagnosticado com drsime do Autismo (grau moderado) e
esta incluso a 1° ano do Ensino Fundamental regular

Para estimular as habilidades cognitivas e deseewa@utonomia, o aluno foi
estimulado a utilizar os recursos digitais presem@ Escola (programas WORD,
POWERPOINT, PAINT), por meio de atividades elabasagdreviamente, incluindo jogos
(como Campo Minado), além de jogos educativos tiariet.

Para o ensino das formas geométricas, foi utidizad programa WORD,
apresentando ao aluno diversas figuras geométaasidas na tela, questionando sobre
as cores, quantidade de lados e nomes das formdigdiaas. Apos explorar cada item, ele
escreveu o nome das figuras em caixas de textesnies ao lado de cada figura

Ja com o programa POWERPOINT, primeiramente, fiia fama apresentacao
rapida de slides, com imagens diversas (animaisagens, objetos, etc) em que foi
contada uma historia ao aluno, contendo essesnagsons, com comeco, meio e fim.
Apoés a apresentacdo ter sido devidamente explgrattaaluno, foram confeccionados
slides em que traziam as figuras apresentadasa,aggparadamente, para que o aluno as
nomeasse e escrevesse seus respectivos nomegandectexto do programa.

Sabendo que as pessoas com TEA apresentam maidiafidade com a
linguagem visual, o programa PAINT foi utilizadorpalesenvolver atividades ludicas e
estimular a coordenacdo motora do aluno. Essalatiei foi de “carater livre”, ou seja, 0
aluno poderia fazer o desenho que quisesse ou dasgmhar os personagens apds ouvir
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uma histéria ou ainda colorir desenhos feitos armeente pela bolsista, utilizando o
programa de computador em questao.

Apés a realizacdo de cada atividade, como formeedempensar o esforgo feito
pelo aluno e continuar o estimulo de suas hab#islasbmunicativas e cognitivas, eram
oferecidos momentos de diversdao, em que ele pudddsmr 0s jogos presentes no
computador (como por exemplo, Campo Minado) ou godaaticos encontrados na
internet. Neste trabalho, os jogos didaticos onlindizados foram oriundos do site
SMARTKIDS (www.smartkids.com.br/jogos-educativos).

A crianca foi observada durante todos os exercfmiogostos, com registro de cada
uma das atividades realizadas e a reacédo do almelacdo a cada uma delas. Os dados
coletados nesta pesquisa foram interpretados dolumzodelo qualitativo e participativo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

N&o € simples nem corriqueiro ensinar cores e fergeamétricas para alunos com
TEA, entretanto, € possivel desenvolver este apratol de forma didatica e prazerosa.
Ao trabalhar as cores, ensina-se a crianca a fotasse, desta forma, pode-se levar o
individuo a perceber no mundo e na natureza dstalbéudo que o cerca. A ideia central
da atividade no WORD com as cores e figuras gearaétfoi fazer com que o aluno com
autismo conseguisse generalizar este aprendizaelvisse de porta de entrada para outras
vias do conhecimento.

Sendo assim, o aluno acompanhado pela bolsistaDM&dagogia, que
orientando-o, apresentou-lhe as seguintes figuesm@tricas: quadrado, triangulo e
retangulo na tela do computador (utiizando o WORIMD atividade preparada com
antecedéncia), nas cores azul, verde e amarefgcte@mente (cores primarias), como
llustra a Figura 1, contribuiu para a aprendizagia® cores e formas, de forma visual e
ludica.
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Figura 1 - Aluno com TEA desenvolvendo atividadesdentificagéo
de figuras geométricas no programa WORD.

Fonte: Dos proprios autores.

Logo no inicio, o aluno claramente conseguiu algena atividade e a
desempenhou com sucesso. Observou-se que elentewgelihor aproveitamento do que
quando apenas era estimulado com materiais comceetoutras atividades impressas,
apresentando maior interesse e atencéo para déssmaquilo que foi proposto, além de
participar mais ativamente quando |he foi questionalgo sobre o assunto da atividade,
mantendo-se calmo e focado, sem apresentar mudam¢asnor ou agressividade.

A segunda atividade, realizada por apresentaca&bicks no POWERPOINT pela
bolsista PIBID, utilizando figuras de animais, pasns e objetos numa histéria curta com
comeco, meio e fim (Figura 2), promoveu a interagd@luno, uma vez que este tentou
intervir no desenvolvimento da histéria, mudandamosies dos personagens e nomeando
cada paisagem apresentada. Observou-se um avamgidez@vel na interacdo e atencao
(foco) do discente, visto que estes estimulos offdwe melhoraram sua aprendizagem e
também o convivio social, como observado pela sigma e pelos colegas de classe.
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Figura 2 - Aluno desenvolvendo atividades utilizaodorograma POWERPOINT.

Fonte: Dos proprios autores.

Este tipo de evolugcédo no comportamento do alunicezer a midia digital para seu
mundo € reportado em alguns trabalhos cientificoe glesenvolveram técnicas
semelhantes. Souza (2014), por exemplo, utilizozurs®s digitais em alunos com
transtorno de aprendizagem e TEA com o objetivamigisar o uso da tecnologia nas
praticas de ensino e seus 0s beneficios ao alonprodessor e a familia. Os estudantes
demonstraram interesse pelos conceitos trabalhaskmbante o uso do computador e
obtiveram melhora na interacdo social com os cslegeofessores e até mesmo com a
familia. Tenorio e Vasconcelos (2014) também axeatiaa utilizacdo das midias digitais
(Tablets e IPads) no desenvolvimento de atividaslessala de aula por alunos autistas.
Observou-se mais uma vez que o desenvolvimentotidielaales adaptadas presentes
nesses ambientes tecnolégicos motivam as criangagiarem uma maior interacdo e
assim, deve-se expandi-las ao contato real corn®individuos, criando vinculos afetivos
e interacdo social com o ambiente em que se estédn.

Sabendo que o autista entende bem e se famili@inaa linguagem visual, outras
atividades foram desenvolvidas. Utilizando progrddNT foram realizadas atividades
lidicas de tema livre, ou seja, 0 aluno usariaognama para desenhar aquilo que tivesse
vontade ou colorir desenhos feitos previamente pelaista (no préprio programa de

computador em questéo) para estimular sua coordemagtora (Figura 3).
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Figura 3 - Aluno com TEA desenvolvendo atividadesRAINT com auxilio e
supervisdo da bolsista PIBID.

........

Fonte: Dos proprios autores.

Pode-se observar o discente desenhando e coldimdmente, estimulando sua
criatividade e exercitando sua coordenacdo moto@reunicacao pela invencdo de
historias para seus desenhos.

Também foram cedidos ao aluno momentos de descéotm aprendizado pela
utilizacdo de jogos de computador supervisionablosou-se o desenvolvimento de sua
coordenacao motora, bem como uma melhora na atglide “finalizar” o jogo de forma
eficiente. O discente terminava a aula com bom munmderessado nas proximas
atividades e com disposicdo para voltar a sala uda. &ua agressividade diminuiu,
consideravelmente apos dois meses do inicio daglades na sala de informética,
mostrando a eficiéncia de se desenvolver as atieglao computador e explorar as midias
digitais. Por se tratar de um estudo preliminala{oede experiéncia), outros parametros
ainda serdo avaliados, incluindo a participacataddlia. Mas, a principio, o meio digital
mostrou-se uma otima ferramenta para o desenvahormgnitivo e comportamental do

aluno autista.
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4 CONCLUSAO

Constatou-se que pela acdo mediadora, utilizasdea@nologias digitais, pode-se
ajudar a aproximar as criancas autistas do mumdbddico e, assim, ajuda-las a adquirir
ganhos cognitivos e interacionais. Estes resultpdelsminares mostram pistas favoraveis
a utilizagdo das novas tecnologias com autistagnpoha muito mais a ser pesquisado e
experimentado sobre o tema, inclusive a criancageestdao permanece desenvolvendo
atividades com novas propostas de intervencao.

Acredita-se que a utilizacdo de computadoresetsblpads e outras tecnologias
produz ferramentas assistivas eficazes para o da@senento de criancas com TEA
inseridas em classe regular, facilitando o procdssensino e aprendizagem desses alunos,
mostrando beneficios e resultados significativosagwdades rotineiras.

Assim, esta proposta € capaz de contribuir panaeepso de desenvolvimento de
criancas com TEA e até mesmo com outros tipos fieuldiades de aprendizagem em
meio a um mundo cada dia mais tecnoldgico. Esperaisda que os professores saibam
se valer dos recursos disponiveis para motivammelstr e despertar em seus alunos o

interesse na aprendizagem.

USE OF DIGITAL TECHNOLOGIES FOR THE DEVELOPMENT OF
CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER (ASD) - AN EXPERIENCE
REPORT

ABSTRACT

Autism is considered one of the most perplexing adllenging syndromes of
contemporaneity. From multiple origin, many scheland researchers consent that deficits
exposed in social interaction and communicationetiwér verbal or non-verbal, are its
main characteristics. On this basis, this presewkwims at using digital technologies in
order to promote social interaction, evolution aflolanguage and apprenticeship in
children with ASD (Autism Spectrum Disorder). Thegoded methodology was qualitative
explanatory through interpretations and comparisohghe analyzed facts about an
experience report with a student of E. M. Profsadieth M. Cavaretto in Santa Fé do Sul -
SP., in which curricular activities were develofmdthe PIBID scholarship student, using
basic computer programs such as Word, PowerPohtPant, and computer games. It
was observed that after the development of a@witnvolving digital technologies, the
student showed improvement in visual contact angrastion with other children,
reducing the degree of aggressiveness, which igalah children that present this kind of
syndrome, and, also, in carrying out the pedagobgictvities proposed. Even in the case
of a preliminary study, as other parameters willl s¥aluated, it can be concluded that the
digital environment has proved an excellent tooltfee development of autistic children,
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since there were cognitive and interactional gaansl, new interventions proposals will be
studied.

Keywords: Autism. Digital Technologies. Social Interaction.
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