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A SEXUALIDADE NA CONSTRUCAO DO RACIOCINIO LOGICO

Amélia de Lourdes Nogueira da FONSECA!
Adriano da Silva SERRA?

RESUMO

O presente artigo visa refletir sobre o papel da sexualidade na construgdo do raciocinio logico,
buscando estabelecer um didlogo entre Psicanalise e Epistemologia Psicogenética que permita
inferir na pratica da clinica psicopedagdgica. Para isso, foi realizada uma pesquisa
bibliografica com uma leitura interpretativa, baseada em livros e artigos sobre o tema, 0 que
leva a afirmar que o raciocinio logico depende de um desenvolvimento cognitivo que confere
ao pensamento uma estrutura, portanto, € um processo mental sob a influéncia de tudo aquilo
que é pertencente ao psiquismo, sendo a sexualidade a for¢ca motriz de todo aprendizado que é
sindnimo de adaptacdo, entretanto, também é empecilho para a percepc¢édo exata da realidade
ja que a percepcdo tem a sua Otica governada pelo desejo e pelas tensdes internas; a
sexualidade atribui o contetdo, enquanto, a cognicdo € quem atribui a estrutura, ambas em
interacdo com o ambiente e a cultura influenciam e sdo influenciadas por estes. Conclui-se
que a psicanalise pode inspirar procedimentos que auxiliardo o psicopedagogo clinico a
exercer sua pratica com mais eficiéncia.

Palavras-chave: Psicanalise. Epistemologia genética. Sexualidade. Raciocinio l6gico.

1 INTRODUCAO

A reflexdo sobre o papel da sexualidade no raciocinio légico causa certo
estranhamento em quem trabalha com o ensino da matematica, principalmente, porque esta
disciplina é vista como algo ligado essencialmente as ciéncias exatas, assim, uma grande
guantidade de pessoas cré que ela é dotada da exatiddo e objetividade que estas ciéncias
comportam e que, para tanto, sexualidade, afetividade, emocéo ndo fazem parte da producéo
cientifica desta area de estudo, nem de seu aprendizado ou ensino.

Essa crenca negligencia o fato de que é o homem quem faz ciéncia, € ele que observa,
pensa, infere, interessa-se por um aspecto especifico daquilo que vé, ou seja, seu olhar tem a
atencdo direcionada pela ética do desejo presente na curiosidade que move a pesquisa e, com
isso, sua subjetividade estruturada pela cognicdo passa a fazer parte daquilo que é observado.

Uma coisa € estudar um objeto de conhecimento normalmente externo ao sujeito
pesquisador, outra € estudar aquilo com a qual se conhece o objeto, ou seja, 0S processos

mentais que participam da aquisi¢do do conhecimento. Neste caso, 0 objeto de pesquisa ao
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mesmo tempo em que é externo também é interno, pois, ao inferir os processos mentais
presentes em seu objeto, tem seus proprios processos mentais participando da pesquisa nao
havendo assim distanciamento. Com isto, a subjetividade se faz mais presente com tudo
aquilo que a compde: a sexualidade e a estrutura cognitiva.

Sobre o ensino do raciocinio l6gico podemos perguntar: Como a sexualidade participa
neste aprendizado? Como a sexualidade do professor interfere na relacdo ensino
aprendizagem? Veremos que para Kamii (2000), a logica ndo pode ser ensinada, mas sim
construida pela crianca e o professor é apenas um facilitador desta construcdo oportunizando
momentos de interacdo que provoca desequilibrios que exigem acomodacdo das estruturas
cognitivas, assim, o desenvolvimento da l6gica depende do processo maturacional do sujeito.

Piaget (1973) disse que um dia a Epistemologia Psicogenética e a Psicandlise
precisardo dialogar. Este dialogo levaria uma a completar a outra e a corrigir 0s equivocos que
cada uma possui: dar um passo na direcdo desse dialogo, pensar uma préatica € nosso objetivo,
conhecer aquilo com o qual o homem conhece a realidade é essencial para ensinar e intervir.

Afirma Piaget (1999) que a construcdo do pensamento infantil se assenta sobre o
vértice de duas logicas: uma no plano inferior moldado pela subjetividade e desejos infantis
préprios do pensamento autistico, como formulado pela Psicandlise, outra no plano superior
editado pelo meio social, pela linguagem, pela objetividade, feito de conceitos logicos
segundo a natureza propria da matematica, porém, sem aprofundar a investigacao, nisto que
chamou de plano inferior.

Principio do prazer e Principio da realidade, conceitos psicanaliticos aludidos por
Piaget (1999, p. 12), denominados por ele como: plano inferior e superior, porém, destacando
a fragilidade do pensamento adulto pertencente ao plano superior que:

Ao ser sobrecarregado, estala, encolhe, afunda, e os elementos de que é feito
vém cair sobre o plano inferior onde se misturam aos que a este pertence;
outros pedacos ficam ainda a meio caminho, suspensos entre 0 céu e a terra.
[...] O pensamento da crianca € intermediario entre 0 pensamento autistico e
0 pensamento légico do adulto. [...] é o plano da subjetividade, dos desejos,
da brincadeira, dos caprichos, do Lustprinzip, como diria Freud (PIAGET,
1999, p. 12).

Apesar da importancia reconhecida entre sexualidade e raciocinio légico, o objeto de
pesquisa da Epistemologia Psicogenética se circunscreveu ao estudo do que foi chamado de
plano superior, enquanto os psicanalistas se dedicaram ao plano inferior.

O presente artigo visa estabelecer um dialogo entre os dois planos buscando seu ethos
préprio de um fazer clinico psicopedagdgico pautado na compreensdo obtida deste diadlogo e

tem como objetivo refletir sobre o papel da sexualidade na constru¢do do raciocinio l6gico,
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buscando estabelecer um didlogo entre Psicanalise e Epistemologia Psicogenética que permita
inferir a prética da clinica psicopedagogica.
Para isso, foi realizada uma pesquisa bibliografica com uma leitura interpretativa

baseada em livros e artigos sobre o tema.

2 RACIOCINIO LOGICO

Segundo Neves Filho e Rui (2016), o raciocinio € uma operacdo mental, uma
abstracdo que nos permite tirar conclusdes sobre certa situagdo ou enunciado. Esclarece ainda
que enquanto o raciocinio é uma operacdo do pensamento, a l6gica é a forma que usamos para
organizar esse pensamento para que consigamos atingir com mais assertividade nossos
objetivos e averiguar o verdadeiro ou falso das premissas.

Segundo Zegarelli (2013), a l6gica nos ajuda a decidir quando a conclusédo extraida de
algumas premissas é verdadeira. Bettencourt ([19-?], p.7) nos diz que a ldégica é uma
disciplina que nos ensina regras que auxiliam nossa razao a adquirir com ordem e ‘““sem etro, o
conjunto das ciéncias”.

As definicbes aqui apresentadas trazem em comum as seguintes caracteristicas:
Primeiro: razdo e ldgica sdo realidades mentais, processos que buscam nos ajudar a conhecer
com mais assertividade a realidade; Segundo: elas partem de premissas que sdo pontos de
partida para a construcdo de demonstracdes posteriores.

Dentro do contexto psicopedagdgico clinico ou escolar, o raciocinio légico aparece
principalmente no ensino das ciéncias ligadas a matematica. Kamii (2000, p.14) estabeleceu
uma distingdo na forma do homem se relacionar com o conhecimento, a saber: “conhecimento
fisico, conhecimento social, conhecimento 16gico-matematico”.

O conhecimento fisico trata da realidade fisica do objeto: seu peso, cor, tamanho,
forma, fenomenologia, portanto, podem ser conhecidos por observacdo empirica. O
conhecimento social é aquele adquirido através da vivéncia das convengdes sociais que
denominam o objeto de conhecimento, como o idioma, a linguagem, o vocabulario.

O conhecimento l6gico-matematico é o ato de colocar dois ou mais objetos em relagdo
e extrair dessa relacdo semelhancas e diferencas, portanto, ndo é mais o objeto a base do
conhecimento, mas sim a do sujeito que estabelece a relacdo. Por exemplo: Uma crianca
poderia comparar um quadrado com um triangulo e dizer que os dois sdo diferentes pela
forma, mas poderia dizer também que os dois sdo iguais pela cor ou peso. Em qualquer um

dos casos, o critéerio de comparacao foi da crianga e ndo imposto pelo objeto (KAMII, 2000).
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Segundo a autora, a légica matematica ndo pode ser ensinada, pois ela ndo é um
elemento da cultura, portanto, ndo é passivel de transmissdo e qualquer cultura que buscasse
desenvolver alguma forma de matematica acabaria por desenvolver a mesma matematica por
que ela é um sistema em que nada € arbitrario como é na cultura. Uma coisa € ensinar a uma
crianga os resultados da tabuada, outra é ela adquirir a estrutura mental necessaria para a
execucdo da tarefa e chegar ao resultado, ou seja, as relagdes ldgicas necesséarias ao
pensamento (KAMII, 2000).

Outro exemplo é quando ensinamos as criangas 0 nome das cores e depois disso
expomos lado a lado o amarelo e o vermelho, ndo h& nada nesses elementos que por si s
estabeleca vinculo entre eles, pois a relacdo de diferenca ou igualdade entre essas cores sao
realidades que sO existem na vida mental da crianca que colocou 0s dois objetos em
comparacdo. O primeiro contato € uma experiéncia sensorial daquilo que chamamos de
amarelo e vermelho em conjunto com o conhecimento social o qual denominamos como tal e
por fim, a abstracdo que nos permite compara-las.

A palavra ‘cor’ € um conceito que contém em si experiéncias de um conjunto de
percepcOes visuais de pigmentos que em contato com a luz nos imprime suas caracteristicas,
entretanto, para se formular o conceito € necessario ignorar as diferencas existentes entre as
diversas pigmentagdes para poder coloca-las em uma classe comum a qual conceituamos com
a palavra ‘cor’.

A classificacdo de um objeto depende de uma acdo gque leva em conta apenas o que é
comum entre os diversos objetos: quanto menos critérios ha para a classificacdo, mais objetos
se enquadrardo no conceito e quanto mais critérios ha, menor sera a quantidade daqueles que
poderdo ser representados. O mesmo podemos dizer sobre 0s nimeros: estes sdo abstracoes
gue ignoram a realidade existencial de um objeto, suas particularidades fisicas e sociais, para
trata-los apenas como quantidades (KAMII, 2000).

Cada crianca estabelecerd comparacbes dentro de seu desenvolvimento mental, ou
seja, uma relacionara o objeto a partir das caracteristicas fisicas deste, enquanto outra podera
comparar em um grau de abstracdo maior como a funcdo ou grupo de pertencimento, etc
(KAMII, 2000).

A logica contera em si como estrutura a forma mental pela qual a crianca opera; a
realidade tera em si elementos externos objetivos e a projecdo da estrutura cognitiva. Dito de
outro modo: se a estrutura do pensamento é quadrada, o sujeito vera como quadrado até o que
é redondo, pois projetara sobre a realidade a estrutura de seu pensamento; entretanto, a

inadequacdo entre a estrutura do pensamento e a realidade do objeto podera provocar um
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desequilibrio e a mudanca da estrutura mental para que esta seja cada vez mais fiel a realidade
do objeto torna-se 0 meio necessario para que o equilibrio seja reestabelecido (PIAGET,
1978).

Quando se pega um livro tradicional Didatico de Matematica e se observa o seu
ordenamento, percebe-se que sua metodologia segue aquilo que se considera a natureza
propria da matematica, decomposta em seus elementos mais simples para os mais complexos
ignorando o desenvolvimento cognitivo daqueles que se busca ensinar (PIAGET, 1978).

Mas, se a logica, alicerce da matematica, é na verdade uma operacdo mental fruto da
projecdo de uma estrutura psiquica e, portanto, esta sob influéncia de todas as mocGes
conscientes e inconscientes que governam o mundo mental, entdo, ndo deveria ser segundo a
natureza do desenvolvimento psiquico que seu ensino deveria ser estabelecido? (PARRA;
SAIZ, 1996).

E esta a conclusdo de Piaget (1978, p.12) que considera uma l6gica propria para cada
fase do desenvolvimento humano com a finalidade de adaptagdo do homem ao meio ambiente
e, portanto, se deveria ter por base esses estagios na hora de ensinar:

O primeiro é o0 estagio sensorio-motor (do nascimento até dois anos). O
segundo divide-se em dois sub-estagios: o de preparagdo para as operagdes
I6gico-concretas (2 a 7 anos) e o de operacOes l6gico-concretas (de 7 anos
até a adolescéncia). A partir da adolescéncia e até a idade adulta configura-se
0 estagio da l6gica formal.

Segundo as afirmaces citadas, pode-se pensar que compreender 0S processos mentais
em relacdo com o contexto social e cultural de aprendizagem é a esséncia de todo raciocinio
que o psicopedagogo deve estabelecer para situar o desenvolvimento de seu paciente e assim

estabelecer as proximas aquisi¢oes que deve favorecer.

3 SEXUALIDADE

Segundo Roudinesco e Plon (1998, p. 718), o conceito de sexualidade proposto pela
psicanalise “tanto era uma representagdo ou uma construgdo mental, quanto o lugar de uma
diferenca anatomica”. Segundo a autora, Freud compreendeu, a partir de dados clinicos, que
ndo sO o corpo era fonte de prazer, mas também as representacdes ou construcées mentais e
concluiu também que havia uma tendéncia inata a buscar o prazer e a evitar a dor, portanto,
podendo evitar também representacdes ou construgdes mentais sentidas como dolorosas.

No conceito apresentado é afirmado que a sexualidade é pelo menos duas coisas ao

mesmo tempo, a primeira é a diferenca anatdmica que se refere aos genitais feminino e
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masculino como 6rgdos, a segunda é a representacdo ou construcdo mental que se referem a
simbolizacdo dos genitais pela fantasia; as sensacOes de prazer levam a crianga a criar uma
ideia onipotente sobre o seu 6rgéo.

A representacdo dos genitais foi denominada de falo — “o falo nao ¢ o pénis enquanto
orgdo. O falo é um pénis fantasiado, idealizado, simbolo da onipoténcia e de seu avesso, a
vulnerabilidade” (NASIO, 2007, p.22). Portanto, para a psicanélise, todo processo de
representacdo inicia-se na experiéncia corporal da crianca, pois o ego € inicialmente corporal.

A deificacdo do ser através do falo se deve as experiéncias de prazer que a crianca
vivencia e, para tanto, a constru¢cdo do mito narcisico e vanglorioso passa por um longo
desenvolvimento desde o nascimento e possui em si uma funcdo — proteger-se da angustia da
morte (NASIO, 2007).

Segundo Silva (1988), Freud propds que a consciéncia surgiu como uma necessidade
de lidarmos com o excesso de estimulos que tocam nossa mente. A inviabilidade do homem
para a sobrevivéncia exigiu o surgimento de um aparelho capaz de pensar, assim, a luta entre
a vida e a morte no intrapsiquico humano € a forga motriz do surgimento do pensamento.

Nas palavras de Freud, a mente teria se desenvolvido para lidar com a
angustia ante a intuicdo da morte? Nao falo, porém, da morte concreta, da
qual enquanto se vive ndo se tem experiéncia, e além da qual ndo ha
lembrangas. Nem se trata, também, de uma morte abstrata, futura,
desconhecida: o mundo nasce e morre a nossa revelia, apesar de nos, e,
inclusive, em nos. A angustia de perceber que nada permanece — nem eu! Eu
mesma mudo a cada instante! — Desenvolve-se num sentimento de
inseguranca (SILVA, 1988, p.96).

Segundo a autora, essa inseguranca € sentida como algo concreto, factual e,
possivelmente, eminente, apesar de ndo ser concreta de fato, onde a inundacdo de estimulos
pela qual a crianca é tomada lhe pde em estado alucinado de paranoia em que a morte Ihe
parece eminente.

Freud (2006) explica que no inicio da vida o que temos sao estimulos e o arco reflexo.
Logo percebemos que existem estimulos que nos tocam e que basta, simplesmente, uma
contracdo muscular para afastar o estimulo aversivo, uma agulhada, por exemplo. Mas,
existem estimulos que nos tocam e apenas uma contragdo muscular ndo é suficiente para
afasta-los. A esta segunda classe de estimulos Freud chamou de instintos.

Os instintos atuam na mente de dentro do proprio organismo e por essa razdo é
necessario outro tipo de reagdo para remové-los. Um sindnimo para instinto poderia ser a
palavra necessidade, esta apenas € removida através de uma satisfagdo — portanto, ndo é

qualquer coisa que sacia um instinto: cada necessidade (fome, sede, sono) tem sua satisfagéo

Revista Funec Cientifica — Educacéo, Santa Fé do Sul (SP), v. 2, n. 4, p.10-26, jul./dez. 2016, ISSN - 2447-1666.



16

especifica. Os instintos atuam com uma pressao constante sobre a mente e sua acao so tende a
aumentar se 0 que é capaz de satisfazer ndo ocorrer. Sensacdo de estar a morte, de ser
dilacerado, provavelmente, toma a crianga que, em gritos e choros e com fome, se contorce no
leito. Porém, surge a mée que a amamenta (FREUD, 2006).

Por essa razdo, o autor definiu como prazer a queda de tensdo que um organismo
alcanga ao obter a satisfacdo e definiu a dor como o aumento de tensdo. Essas sdo as duas
emoc0es basicas do ser humano.

Diante de um estado de tensdo sempre surge a mée que socorre a crianga e, em seguida
a este socorro, ha uma sensacdo forte de prazer, logo, a mée torna-se a representante do
prazer, portanto, torna-se também um desejo toda vez que o mesmo estado de tensdo é
sentido. Por outro lado, como a mée se tornou a representante do prazer, o periodo de dor é
sentido como de responsabilidade dela, por isso é fonte de ataques agressivos da crianca,
como também do desejo sexual.

O falo que é a fantasia de onipoténcia e vulnerabilidade mais os sentimentos advindos
dessa fantasia antes se relacionava a propria experiéncia corporal da crianca. Se antes 0 Ego
era um Ego corporal, agora, com aquisicdo da representante do prazer, passa ser ela o falo,
portanto, 0 Ego passa a ser psiquico: a onipoténcia e a vulnerabilidade que, futuramente, seréo
projetadas, transferidas e, visto em outras pessoas, como por exemplo: os professores.
(NASIO, 2007).

Por essa razdo, o pensamento autistico é préprio da crianca, pois é polarizado com a
dor ou o prazer, 0 amor ou o &dio, a vida ou a morte. Suas representacfes, sentimentos,
impulsos estdo em um extremo ou outro, provocando perda, em maior ou menor grau, dos
dados do mundo a sua volta: a intensidade que vivencia suas polaridades a faz um extremista.

A apropriacdo da mée como representacdo do prazer auxilia a crianca no momento de
angustia a lidar com a auséncia desta tornando-a presente através da representacdo e afastar,
com isso, seu medo da morte, entdo essa é 0 solo de todo pensamento posterior. Solo este
formado de realidades coloridas com as nossas angustias: tensdes de nosso interior profundo a
gue Piaget chamou de plano inferior.

Reiterando, a sexualidade, portanto, ndo é apenas o prazer fisico que as sensacOes
podem excitar, nem algo ligado exclusivamente a relacdo sexual; a sexualidade é, alem do
prazer fisico e sexual, um prazer também advindo do significado profundo, fantasiado,
contido numa representagdo, uma descarga que também pode ser agressiva.

Esse primeiro momento da vida humana foi chamado por Melanie Klein de posicéo

esquizo-paranoide, que nada mais € que um conjunto de defesas mentais usadas para lidar
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com o excesso de tensdo que os instintos geram. “Sem estas defesas, o bebé ndo sobreviveria,
€ uma espécie de sistema imunoldgico psiquico, portanto, pertencente ao processo vital: de
caracteristicas inatas” (REZENDE, 2008, p.60).

A palavra esquizo significa “cortar, cindir”’; ja paranoia vem do grego “para” que
significa “oposto”, e nous que significa “mente, espirito”, portanto, “oposto ao espirito” — é o
sentimento alucinado de perigo. Diante da dor inerente a todo organismo, defensivamente, o
bebé corta a sua dor e a atribui a sua causa aquela que se tornou a representante do desejo e,
seguidamente, a ataca vorazmente como se a tensdo nao fosse de seu interior, mas vinda de
fora (REZENDE, 2008).

A realidade é percebida e deturpada pelo atual estado mental, a polarizagdo mental
qualifica a realidade com a angustia, portanto, a corrompe impedindo o sujeito de perceber o
objeto com objetividade, assim, ela ndo conseguira ter raciocinio légico, pois suas emocdes
ndo permitem tal raciocinio e estabelece sua compreensdo nas emogdes sentidas (REZENDE,
2008).

Segundo o autor acima, a mae que normalmente socorre a crianca em sua dor, por
mais que faca com prontiddo, sempre esta sujeita ao tempo entre o choro (pedido do bebé) e o
atendimento e, assim, sempre serd maculada pelas idealizacdes do filho que desprovido de
realismo a mancha com sua angustia. Esse ato de estragar o que é bom transformando-o em
mal foi chamado por Klein de inveja. A inveja pode ser um trago de personalidade presente
também no adulto e isso inviabiliza seu raciocinio. Continua Rezende (2008, p. 36):

Afinal, a inveja consiste em ver com maus olhos coisas boas no outro ou em
si mesmo. Como tal, ela impede o aprendizado e o crescimento. Aliés, indo
mais longe, eu j& cheguei a afirmar que o invejoso ndo tem condi¢Bes de
fazer ciéncia com base na observacdo. Como vé sempre com maus olhos, 0s
objetos que observa sdo alterados por seu mau olhar. Um cientista ndo pode
ser invejoso!

O desenvolvimento humano saudavel exige a superacao da cisdo. As pessoas ndo sao
totalmente mas, nem totalmente boas, as pessoas sdo as duas coisas; esse aprendizado traz
consigo a dor de descobrir que aquele que amamos também era aquele que odidvamos. Essa
descoberta da origem a culpa e ao desejo de reparacdo — a essa etapa do desenvolvimento
Klein chamou de posicao depressiva (REZENDE, 2008).

O autor descreve que depressdo vem de depreciar, humilhar-se, abater. A descoberta
de uma pessoa percebida como relativamente boa e ma ao mesmo tempo, mas que era atacada
como uma coisa ou outra. Tem a imagem desta e a sua autoimagem mudada pela unificagéo,

assim, os impulsos agressivos que eram descarregados com cotas de prazer (masoquismo),
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agora sdo inibidos, a onipoténcia infantil inicia seu fim, a represséo se instala, surge uma
onipoténcia identificada no outro.

A posicdo depressiva também € um conjunto de defesas com o objetivo de lidar com
as tensdes do organismo. Gabbard (2005) nos apresenta 16 mecanismos, mas para 0 presente
trabalho convém destacar apenas trés (3): repressao, racionalizacdo e intelectualizacéo.

Repressdo é o ato de expulsar ideias ou impulsos inaceitaveis ou bloqueé-los
da consciéncia [...]. Racionalizacdo: justificacdo de atitudes, crencas ou
comportamentos inaceitaveis para torna-los tolerdveis a si mesmo [...].
Intelectualizacdo: utilizar ideagdo excessiva e abstrata para evitar
sentimentos dificeis (GABBARD, 2005, p.39).

A posicao depressiva € a etapa mais desenvolvida do psiquismo, pois o individuo ja
adquiriu linguagem e se comunica verbalmente com eficiéncia, entretanto, nem tudo que ele
cré e faz é a verdade de seu interior profundo — seus argumentos, crencas e producdo
intelectual podem ter como objetivo disfarcar, deturpar a verdade, portanto, pode ser parte de
um processo evitativo das dores que certas verdades tém sobre ele.

Greenson (1981) diz que as resisténcias sdo as manifestagdes clinicas dos mecanismos
de defesa e sdo um impedimento ao tratamento e que o paciente vai repetir todas as formas
defensivas e variedades de manobras que utilizou em sua vida passada para construir o
sintoma. Com isso, 0 clinico precisa ser capaz de reconhecer uma resisténcia que € por
exceléncia uma barreira para qualquer aprendizado.

Podemos concluir que as resisténcias sdo um atentado a verdade ja que ela nos impede
de conhecer, portanto, situacOes de aprendizagem poderdo ser evitadas, pois aprender exige
uma exposicdo do ser através do comportamento. Por um lado, a sexualidade inviabiliza o
raciocinio l6gico, ou seja, a capacidade do homem de apreciar com a maxima assertividade a
realidade pelo fato de a percepc¢do ter a sua Gtica governada pelo desejo e as tensBes. Por
outro lado, a sexualidade é a forca motriz de todo aprendizado ja que em seu desenvolvimento
saudavel é o impulso sexual de continuidade da espécie que motiva 0 homem a conhecer a

realidade a sua volta para se adaptar, assim, aprender € sobreviver.

4 SEXUALIDADE E RACIOCINIO LOGICO: INCONSCIENTE AFETIVO E
INCONSCIENTE COGNITIVO

Raciocinio logico e sexualidade foram apresentados de forma distinta no inicio deste
artigo, pois se fez necessario definir os conceitos sobre os quais se pretendia refletir. Com

iSso, podemos perceber que 0s dois conceitos possuem aspectos comuns. Por exemplo: ambos
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sdo processos mentais que fazem parte do desenvolvimento maturacional humano, assim
como em ambos 0s casos a percepcdo da realidade objetiva sofre a influéncia desses dois
elementos que de certa forma a moldam.

Quando Piaget (1973) esteve na Sociedade Americana de Psicandlise, proferiu
também que h& um paralelismo entre os levantamentos da Psicanalise e a Psicogenética.
Estabeleceu comparacdes destacando aspectos inconscientes da cognicdo. O sujeito, explicou,
¢ apenas relativamente consciente de seu pensamento: conhece mais ou menos suas crencas, €
capaz de formula-las, verbalmente, discuti-las e contra-argumentar, entretanto, ele nada sabe
das estruturas que governam seu pensamento e determinam o que ele é capaz ou incapaz de
fazer, ou seja, as ligacdes légicas que se Ihe impdem ao pensamento.

Greenson (1981) nos conta algo semelhante: diz que, na clinica, o paciente pode fazer
a opcao de guardar um segredo, ele é consciente do contetdo do segredo, mas, normalmente,
ignora as projecdes que faz sobre o analista ao ndo o tornar alguém que pode participar de
algo intimo seu.

Ha um recalque cognitivo assim como ha o recalque afetivo descoberto por Freud.
Piaget (1973) destaca que, quando alguns procedimentos realizados sdo contraditorios com
certas ideias anteriores, o conceito atual é eliminado, permanecendo a crianga no conceito
anterior, isto €, ela tem dificuldades para passar da assimilacdo para a acomodacao, ou seja,
ndo houve aprendizado. Na Psicanalise, como vimos certas ideias que poderiam provocar
sentimentos desconfortaveis também s&o eliminadas da consciéncia.

Segundo Greenson (1981), Freud propbs que o tratamento da Psicanalise consiste
essencialmente em tornar consciente 0 que € inconsciente e isso bastaria para que o paciente
deixasse de ser joguete de seus impulsos. Piaget (1973) propbe que a tomada de consciéncia
de estruturas inconscientes ocorre em uma desadaptacdo que exige reorganizacdo do esquema
até 0 momento usado pela crianca para pensar, 0 que levaria também a tornar consciente o
inconsciente.

No inconsciente cognitivo ndo se pode falar de representacdo, ideias, pois o que se
encontram ali sdo esquemas, estruturas que moldam o jeito de compreender a realidade a
nossa volta — a tomada de consciéncia ndo é “como uma lanterna acessa em um canto
qualquer” que “torna bruscamente tudo visivel, sem modificar nada das posig¢des ou relacdes
dos objetos” (PIAGET, 1973, p.41).

A tomada de consciéncia é passar para o plano superior tudo aquilo que ja esta
organizado no plano inferior, s6 que de outra forma — essa passagem nao torna a realidade

como ela é, apenas da a ela uma nova organizagédo (PIAGET, 1973).
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A assimilacdo é a recepcdo de elementos novos no mesmo esquema existente, € um
conhecimento descritivo do objeto sem nada a acrescentar ao esquema. Esquema de agdo é
tudo que pode ser “generalizavel ou diferenciado de uma situacdo para a seguinte. A
acomodacdo é a modificacdo do esquema devido a situacdes exteriores que ndo encaixam,
contradizem o esquema atual de assimilagédo” (PIAGET, 1978, p.11).

O esquema, portanto, que configura a assimilacdo € uma espécie de esboco que
prefigura o julgamento, entretanto, quando a realidade é de certa forma incompativel com o
esquema de assimilacdo, ocorrera um desequilibrio que a crianca precisara resolver para se
equilibrar novamente, para isso, mudara os esquemas de assimilagdo. A essa readaptacdo
Piaget deu 0 nome de acomodacéo.

E conveniente, além disso, precisar que em toda agdo, 0 motor ou o0
energético sdo naturalmente de natureza afetiva (necessidade e satisfacdo),
enquanto a estrutura é de natureza cognitiva (0 esquema como organizagao
sensorio-motora). Assimilar um objeto a um esguema €, pois,
simultaneamente tender a satisfazer uma necessidade e conferir uma
estrutura cognitiva a acdo (PIAGET, 1978, p.246).

Podemos concluir que para o autor a sexualidade é a motivacéo da assimilacdo ja que
é em busca de satisfazer uma necessidade que a assimilacdo ocorre conferindo a cognicédo
uma estrutura, porém ele ndo traz a participacdo da sexualidade no processo de acomodacéo,
mas podemos pensar, devido ao principio do prazer, que a sexualidade é a forca motriz que
leva a crianca, mesmo diante do desconforto do desequilibrio cognitivo, a fazer a mudanca do
esquema por esta ser necessdria a adaptacdo e, consequentemente, a sobrevivéncia do
individuo.

O desenvolvimento do raciocinio logico pelas etapas do desenvolvimento
maturacional é distinto do desenvolvimento sexual, porém sempre inter-relacionados
(PIAGET, 1973).

Entretanto, podemos deduzir diante das afirmagfes feitas que, sendo a sexualidade
fonte de motivacdo para o aprendizado, a patologia emocional seria um entrave para que a
crianca consiga fazer a travessia de mudanca dos esquemas cognitivos, assim, ocorreria uma

inibicdo da assimilacdo para a acomodacdo, portanto, uma inibicdo do aprendizado.

5 ETHOS DA CLINICA PSICOPEDAGOGICA

A sexualidade é uma forca motivadora, no entanto, certa dose de repressdo €

necessaria para que o homem possa viver em sociedade. VValores morais profundos enraizados
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estdo no psiquismo, permitindo inibicdes, dessexualizagcfes, para que o homem seja capaz de
buscar satisfacdo em momentos socialmente aceitaveis (FREUD, 2006).

Uma pessoa com fome pode entrar em um comeércio e pegar um alimento, mas se se da
conta que seu dinheiro ndo dara para pagar o que pegou, entdo, rapidamente, um pensamento
pode Ihe ocorrer: furtar o alimento. Entretanto, pensard nas consequéncias negativas que tal
ato lhe proporcionara - prisdo, vergonha, humilhacéo, autoimagem negativa, entdo, desiste de
seu intento e espera chegar a casa para alimentar-se em momento aceitavel socialmente.

A moralidade no ato desta pessoa teve uma funcdo psiquica — a de dessexualizar a
ideia de satisfagdo que ocorreria, para que esta pudesse inibir seu impulso e ser capaz de adiar
sua satisfacdo, realiz&-la em outro momento.

Piaget (1978) infere também uma repressdo que impediria a continuidade do
comportamento cognitivo, uma resisténcia a mudanca, ja que nos diz que a acomodacdo
acontece por um desequilibrio do individuo e que este tende a evitar o novo esquema,
aparentemente contraditorio, se assim for possivel, porém, como a realidade externa se impde,
a mudanca € inevitavel se houver as condi¢cdes maturacionais favoraveis a essa mudanca.

A inferéncia feita neste artigo € que também existem temores e inibi¢cbes de cunho
afetivo moral na passagem da assimilagdo para acomodacao, 0 novo esquema pode ser sentido
como uma ameaca ao estado atual e pode evocar sentimentos paranoides relacionados ao
significado dessa mudanga.

A crianca que percebe a mudanga como uma possibilidade de erro vera também,
consequentemente, o aprendizado como uma possibilidade de punicdo e o evitard devido ao
sentimento paranoide de perigo e fantasias inconscientes de morte. Soma-se a isso que 0
esquema assimilado ja foi dotado de valor por se apresentar Util a compreensao e resolucdo de
varias situaces o que lhe da certa seguranca e, portanto, medo de abandona-lo e ficar sem
recursos.

Por essa razdo “imaginar como € que a crianga esta pensando e intervir de acordo com
aquilo que parece estar sucedendo em sua cabega” € um principio fundamental no processo de
ensino-aprendizagem (KAMII, 2000, p.43).

A clinica é conduzida, basicamente por dois elementos: a empatia e a intuicdo. A
empatia permite colocar-se dentro da emocdo que o paciente estd sentindo ou tentando
exprimir, a intuicdo permite colocar-se dentro do pensamento subjacente. A empatia é
formada por toda a vivéncia emocional e de aprendizagem do clinico, seu tempo como

paciente, seus dramas pessoais, sua vivéncia como aluno, suas dificuldades de aprendizagem.
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A intuicdo é formada pelo aprendizado cientifico: as teorias estudadas, as supervisdes feitas,
0s seminarios, congressos frequentados, etc (GREENSON, 1981).

Devido as semelhancas entre Psicanalise e Epistemologia Psicogenética, podemos
compreender também que na pratica clinica, a Psicanalise pode inspirar procedimentos de
atuacdo para os pos-piagetianos como a analise aplicada a cognicéo.

Na prética clinica, explica Greenson (1981), o manejo das resisténcias ao aprendizado
é o foco do trabalho — os sentimentos e fantasias infantis deslocadas de imagos primitivas
(pai, mae, irmaos, etc), que o paciente vive em relacdo ao terapeuta (transferéncia) e as
resisténcias ao aprendizado sobre si mesmo sdo o ethos de toda prética clinica. Explica, ainda,
que a analise é um procedimento que pode ser dividido em quatro partes: confrontagéo,
esclarecimentos, interpretacdo e elaboracdo. Cada etapa tem suas particularidades e seus
objetivos.

Um exemplo ja citado é quando o paciente escolhe esconder um segredo. O contetdo
do segredo ndo é o material da andlise, mas sim as projecGes sob o analista - perguntas do
tipo: O que eu pensaria ou sentiria se vocé contasse seu segredo? Se vocé desse asas a
imaginacédo que tipo de ideia esses sentimentos Ihe inspirariam? S&o mais Uteis do que saber o
segredo propriamente dito, pois, confrontaria o0 paciente como essencial: suas projecoes
(GREENSON, 1981).

Uma das propostas de confrontagdo feita por Kamii (2000, p.63) é a de colocar a
crianga para trocar ideias com seus colegas. Estar diante de varias “ideias erradas pode fazer
surgir uma outra que seja mais logica que qualquer uma das outras”.

Tanto para o psicanalista, quanto para o piagetiano, o resultado ndo é mais importante
que o processo. Ha também certa abstencdo da moralidade, pois ndo ha julgamentos explicitos
que poderiam inibir iniciativas e o clinico evita a dessexualizacdo para que o paciente tenha
liberdade e autonomia de ir cada vez mais longe em seus processos afetivos e cognitivos.

Kamii (2000) cita o professor que, diante de um resultado erréneo de um célculo
matematico, se abstém de julgar como certo ou errado, para apenas compreender a ldgica que
levou ao erro — vemos, entdo, uma postura de neutralidade semelhante a usada na Psicanalise.

Depois das operacbes concluidas, o professor passa na lousa resultado por resultado
esmiugando cada procedimento realizado. Esse procedimento técnico leva a confrontacéo e ao
esclarecimento que explicitardo os pensamentos, a0 mesmo tempo em que torna perceptivel a
todos os diferentes procedimentos que cada um usou (KAMII, 2000).

Greenson (1981) apresenta que é necessario que a confrontacdo ocorra primeiramente

ao esclarecimento, pois € necessario conseguir a colaboracdo do paciente para se analisar o
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fendmeno mental, por isso, a necessidade de um ambiente seguro, de ndo julgamento, de
neutralidade se faz importante.

A interpretacdo e a elaboracdo acontecem ciclicamente. Quando o professor torna
explicito verbalmente para o aluno, depois de todos os esclarecimentos necessarios, como sdo
os procedimentos usados pela prépria crianca e por que ela estava chegando a outro resultado:
o clinico estd fazendo uma interpretagdo. A oscilacdo entre a empatia e a intuicdo vai
ocorrendo durante todo o processo — a compreensdo vivencial e a cientifica atraves da
intuicdo séo os dois remos do clinico (GREENSON, 1981).

De acordo com 0 mesmo autor, a qualidade da relacdo do paciente com o terapeuta é
um elemento essencial do trabalho em conjunto com a anélise das resisténcias. Segundo ele,
Freud chamou de transferéncia uma forma irrealista de se relacionar, marcada pela
inadequacdo, contradicdo, intensidades, polarizacbes oscilantes e declarou ser um fenémeno
universal em que todos aqueles que possuem uma posicdo de cuidador e/ou autoridade estdo
mais propensos a serem alvos, como no caso do clinico ou professor. Falou também da
contratransferéncia em que os sentimentos e fantasias inconscientes do terapeuta em relacédo
ao paciente sdo marcados pelas mesmas caracteristicas.

Segundo Klein et al. (1973), a transferéncia e a contratransferéncia sdo um empecilho
a conscientizacdo dos impulsos sexuais e agressivos, portanto, uma barreira ao aprendizado.
Assim como a crianga ou o adulto transferem para o psicanalista fantasias e sentimentos
infantis relacionados a pessoas significativas do seu passado primitivo, na contratransferéncia,
isto também ocorre com a mae ou pai em relacdo ao seu filho, o clinico em relacdo ao seu
paciente ou o professor em relagdo ao aluno.

Descobri que a atitude da mae para com o filho é profundamente
influenciada por suas reacdes inconscientes em relagdo a sua mée, ou a seu
pai. A situacdo é, por assim dizer, reversa. Se existe nela suas proprias raivas
e ressentimentos contra a mée, ainda ndo resolvidas, a atitude dela para com
0 bebé ndo é, e ndo pode ser de bom grado [...] a mulher que [...] reprimiu
sua hostilidade inconsciente para com a sua mée, tratara as manifestagdes de
contrariedade e raiva das criangas com uma severidade sem compreensao;
[...] ela tem medo da manifestagdo da raiva infantil, visto que, ainda teme em
seu psiquismo inconsciente estas mesma manifestacGes infantis de raiva
contra sua propria méde (KLEIN et al., 1973, p. 15).

Sendo assim, o clinico ou o professor também podem tornar-se de uma severidade sem
compreensdo, caso sua hostilidade relacionada inconscientemente a sua mae ou ao seu pai ndo
tenha sido resolvida. A severidade moral dessexualiza a crianga inibindo o desenvolvimento

do seu raciocinio.
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O raciocinio equivocado realizado pelo aluno seria visto como um erro ou semelhante
a um ato de indisciplina passivo de repreensdo. A avaliacdo por si sO ja conteria em si
elementos capazes de inibir o aprendizado, dependendo da maturidade emocional do aluno, ja
que esta pode Ihe colocar sob reprovacdo da escola, amigos de sala ou da familia o que o
levaria a inibicbes agravadas pela severidade emocional do professor causando
dessexualizagBes em demasia e, consequentemente, hd vérias dificuldades para passar da
assimilacdo para a acomodacao.

Para o desenvolvimento do raciocinio logico é importante o desenvolvimento saudavel
da sexualidade pois, se por um lado h&d uma relagdo intrapsiquica entre sexualidade e
cognicdo, podemos dizer também que nas relagBes interpessoais a sexualidade daqueles que
interagem com a crianga auxiliam ou prejudicam seu desenvolvimento. Pessoas mal
resolvidas sexualmente teriam dificuldades para facilitar o desenvolvimento de bons
matematicos.

Se, como disse Rezende (2008), o invejoso ndo produz ciéncia, pois olha com maus
olhos tudo o que V&, o neurético ndo serd bom clinico ou professor ja que seus conflitos
atrapalham sua qualidade profissional e também daqueles que estdo a sua volta e que
dependem dessa qualidade para se desenvolver. Assim, faz parte do desenvolvimento
profissional do Psicopedagogo a prépria psicoterapia para o crescimento de sua vida

emaocional.

6 CONCLUSOES

Raciocinar com ldgica pode ser visto como percorrer um caminho interno e externo
que se inicia numa forma de pensamento rudimentar, arcaico, com sua ldgica propria, para
outra forma de pensar mais experimentada pela realidade externa, mais objetiva, mais adulta.

O que se evidencia ao estudar epistemologia é que o mundo, segundo a forma que é
compreendida, tem o contelldo de nossa subjetividade e a estrutura de nossa cogni¢do — o
raciocinio I6gico na forma que é construido é a projecdo de uma estrutura cognitiva e sexual
gue remonta as necessidades mais primitivas, arcaicas e fundamentais do ser humano:
sobreviver, adaptar-se, aprender.

Como a sexualidade participa do aprendizado? Vemos que o papel da sexualidade é de
motivar o aprendizado, uma forca motriz que conduz o homem a adaptar-se, porém, também é
necessaria, em certa medida, uma inibicdo do impulso sexual para que 0 homem consiga ter

atencdo, concentracdo, viver em sociedade, no entanto, 0 excesso de repressdo leva a
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estagnacdo do aprendizado, torna mais dificultosa a passagem da assimilacdo para a
acomodacdo e, por essa razdo, o manejo da afetividade se faz necesséario junto a tarefa
cognitiva que o paciente executa no fazer psicopedagogico.

Por outro lado, em relacédo a pergunta sobre como a sexualidade do professor interfere
na relagdo ensino aprendizagem, chegamos a considerar que, atraves do fendmeno da
contratransferéncia, a sexualidade mal resolvida do profissional envolvido apresenta-se em
comportamentos que pode desencadear nas criangas repressdo em excesso, portanto, é
indispensavel que o professor ou o psicopedagogo trabalhem seus conflitos internos com o
objetivo de resolvé-los.

Considera-se que a Psicanalise pode inspirar procedimentos importantes para a
compreensdo da cognicao. Entdo a neutralidade e os procedimentos de analise sdo exemplos a

serem seguidos.

SEXUALITY IN THE CONSTRUCTION OF LOGICAL REASONING

ABSTRACT

This article aims to reflect on the role of sexuality in the construction of logical reasoning,
seeking to establish a dialogue between Psychoanalysis and Psychogenetic Epistemology that
allows infer a psycho educational practice. For this, a bibliographic research with an
interpretative reading that led us to affirm that the logical reasoning depends on cognitive
development which gives the thought a structure was made. Therefore, it is a mental process
under the influence of all that is belonging to the psyche, sexuality being the driving force of
all learning that is synonymous of adaptation. However, it is also impediment to the exact
perception of reality as the perception has its optical governed by the desire and the internal
tensions; sexuality assigns content while cognition is which gives the structure, both in
interaction with the environment and culture influence and are influenced by these. We
conclude that psychoanalysis can inspire procedures that assist the clinical psychopedagogue
to exercise their practice more efficiently.

Keywords: Psychoanalysis. Genetic epistemology. Sexuality. Logical reasoning.
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