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Este estudo foi efetuado exclusivamente a partir da revisão de obras bibliográficas que se 
referem ou não ao seu eixo temático,  más que contribuíram de alguma forma para o seu 
desenvolvimento.  Buscando  abordar  os  aspectos  históricos,  democráticos  e  sociais  que 
envolvam a Síndrome de Down, seus portadores, seus familiares, as instituições específicas e 
os  planos  e  medidas  públicas  que  acercam  este  tema,  foi  possível  fazer  as  seguintes 
conclusões. No que diz respeito aos aspectos genéticos desta síndrome fora desambiguizado 
que a trissomia do cromossomo 21 não é a Síndrome em si, mais sim uma de suas possíveis 
causas,  junto  à  Translocação  Robertsoniana,  Mosaicismo  e  Duplicação  parcial  do 
cromossomo 21. Em relação ao histórico de seu descobrimento e caracterização clínica, o 
primeiro a  efetuar  uma publicação científica,  apontado como seu descobridor foi  John L. 
Down, no entanto muito também se atribui a Edouard O. Seguin que pode ter sido o precursor 
de sua caracterização, mas não há registros científicos cabíveis. Boa parte do preconceito 
vivido hoje pelos portadores da síndrome se deve à caracterização errônea realizada por John 
L. Down e demais cientistas do passado. Seu desenvolvimento intelectual irá varias de acordo 
com  seu  desenvolvimento,  logo,  os  portadores  de  Síndrome  de  Down  são  dotados  de 
inteligência e devem ser respeitados como tal,  assim como devem ser respeitadas as suas 
limitações e  dificuldades.  Tratando-se de inclusão social,  no Brasil  algumas modificações 
começam a serem observadas, mas muito ainda se faz necessário para que seja alcançada uma 
inclusão social justa e plena.
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