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A gravidez na adolescência, assim como a anticoncepção, DST/AIDS são temas polêmicos e 
controversos  nos  debates  sobre  saúde  sexual  e  reprodutiva  desse  segmento.  As  políticas 
públicas relacionadas à promoção, proteção e reabilitação da saúde do adolescente, que são 
realizadas no nível primário da assistência à saúde, trazem como um dos três principais eixos 
para o desenvolvimento de estratégias, a saúde sexual e reprodutiva. No entanto, a atuação 
para  prevenção  de  risco  é  de  responsabilidade  de  todos,  o  que  exige  aproximação  entre 
adolescentes,  familiares  e  profissionais,  O  presente  relato  descreve  a  experiência  das 
acadêmicas do 8º período de enfermagem da UFMS em uma Estratégia de Saúde da Família, 
em Três Lagoas/MS. Foi realizada a consulta de enfermagem com os adolescentes da referida 
instituição que compareceram na unidade de saúde, entre os meses de agosto a outubro/2012, 
com  objetivo  de  propor  ações  de  prevenção  e  promoção,  ancorado  no  conhecimento 
científico, conhecimento social, diálogo e reflexões, considerando também visões, opiniões, 
dúvidas, dificuldades e propostas desses atores, favorecendo o desenvolvimento de projetos 
de vida e adoção de comportamentos preventivos. O enfermeiro como integrante da equipe da 
ESF  possui  papel  primordial  no  que  se  refere  ao  planejamento  reprodutivo,  envolvendo: 
aconselhamento, atividades clínicas e educativas, desta forma, contemplando integralidade do 
cuidado na Atenção Primária à Saúde.
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