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A hanseníase, causada pela infecção do bacilo Mycobacterium Leprae, por ser uma doença de 
evolução crônica, quando diagnosticada tardiamente pode ocasionar lesões ulcerantes na pele, 
incapacidades e deformidades nas extremidades do doente sem tratamento. No início ocorrem 
alterações da sensibilidade térmica: hiperestesia, seguidas de hipoestesia e, após algum tempo,  
anestesia. A seguir, ocorre perda progressiva da sensibilidade dolorosa e por último, da tátil. 
Esses sintomas são resultantes da predileção do agente causador  da doença,  em acometer 
células cutâneas e nervos periféricos. Esses transtornos podem gerar problemas psicológicos, 
diminuição da capacidade de trabalho e vida social limitada para o doente. Assim, este estudo 
tem por objetivo relatar assistência de enfermagem ao paciente portador de hanseníase. Para o 
alcance dos objetivos optou-se por uma revisão da literatura. Observa-se que a hanseníase 
ainda se constitui em um importante problema de saúde pública em todo país. Assim, é função  
do  enfermeiro  proporcionar  educação  continuada  para  a  sua  equipe,  a  fim  de  atuar  na 
prevenção,  busca  e  diagnóstico  dos  casos  de  hanseníase.  Realizando  orientações,  aos 
portadores e seus familiares, quanto à importância da adesão ao tratamento. Além disso, as 
ações do enfermeiro devem ser voltadas para a educação em saúde, fortalecendo o cliente e 
seus familiares para o enfrentamento da doença, diante dos preconceitos e estigmas gerados 
pela doença não somente durante o tratamento, mas também após a sua alta.
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