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O Acidente Vascular Encefálico (AVE) é uma patologia que causa um déficit físico- funcional,  
sensorial e cognitivo, alterando consideravelmente o desempenho de atividades de vida diária 
(AVDs).  O  acidente  vascular  encefálico  isquêmico  (AVEI)  é  uma  forma  de  doença 
cerebrovascular na qual os vasos tornam bloqueados por coágulos de sangue e substâncias 
gordurosas,  denominadas  placas.  Assim  o  objetivo  desse  trabalho  foi  de  verificar  quais 
intervenções de enfermagem a literatura propõe para o quadro de AVE do tipo isquêmico. 
Também foram estudadas  as  intervenções  em relação  ao  Controle/Consciência  da  saúde, 
Atividade/repouso, Percepção/cognição,  Relacionamentos de papéis/sexualidade,  Princípios 
de vida, Controle de sinais vitais. A metodologia usada foi de revisão de literatura, utilizando 
livros e artigos científicos de sites como Scielo, Lilacs e Bireme. A pesquisa foi mediada pelo 
uso de palavras chaves como AVE, AVE isquêmico, Intervenções de enfermagem no AVE. As 
intervenções  de  enfermagem  mais  usadas,  em  relação  as  sequelas  do  AVEI,  estaram 
relacionadas aos cuidados com o padrão hemiplégico, disfagia, movimentos,  atividades de 
vida diária (AVDs). Desta forma,  é essencial  a assistência de enfermagem para auxiliar a 
família, cuidador do paciente para realizar e orientar os cuidados gerais de banho, higiene, 
vestuário, alimentação, mudança de decúbito, promovendo uma melhora de sua qualidade de 
vida.

Palavras-chave: Acidente Vascular Encefálico Isquêmico.
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