ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PASSAGEM DE SONDA NASOENTERAL
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A sonda nasoenteral ¢ utilizada para substituir ou complementar alimentacdo oral em
pacientes desnutridos/debilitados, conforme suas necessidades nutricionais, em regime
hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, tendo objetivo de disponibilizar uma via de acesso para
nutricdo. Sendo um procedimento técnico de risco e complexo, € necessdrio possuir
conhecimentos fisioldgicos e anatdmicos para sua pratica. O desenvolvimento deste estudo
justifica-se pelo fato de que se a passagem da sonda nasoenteral for realizada de maneira
incorreta, poderd ocasionar graves complicacdes ao cliente. Assim, € importante que a
instalacdo da sonda e administragdo da dieta sejam corretamente efetuados, evitando
iatrogenias. O objetivo deste estudo ¢ mostrar a importincia da assisténcia de enfermagem na
passagem da sonda , de acordo com POP (Procedimento Operacional Padrdo). A metodologia
utilizada foi da pesquisa descritiva bibliografica utilizando como fonte base de dados: Google,
Scielo, LILACS ¢ BIREME, além de livros e revistas existentes na biblioteca da FUNEC.
Segundo Resolucdo RCD 63/2000 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, ¢
responsabilidade do enfermeiro estabelecer via de administracdo da nutricdo enteral por meio
de técnica padronizada e protocolo estabelecido. Este, por ser profissional graduado, um
eterno educador e responsavel pela equipe de enfermagem, precisa ser treinado, atualizado e
preocupado em instruir sua equipe através de educacao continuada, um processo muitas vezes
deficiente. Torna-se entdo, essencial uma valorizagdo maior por parte dos profissionais
enfermeiros quanto a pratica correta deste procedimento tornando-a isenta de imprudéncia,
negligencia e impericia, fatores causadores de agravos ao cliente assistido.
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