CASO CLINICO: RESINA COMPOSTA EM DENTES ANTERIORES
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O presente trabalho refere-se a um caso clinico de tratamento estético restaurador com
resultado favoravel. Trata-se de uma paciente que procurou a clinica de Odontologia com
queixa estética. Os incisivos centrais estavam com restauracdes deficientes e as mesmas
foram substituidas com sucesso. O material utilizado no processo restaurador foi a resina
composta microhibrida. Realizou-se todos os passos necessarios na técnica restauradora:
abertura coronaria, isolamento absoluto, confec¢ao do bisel, aplicacdo do acido fosforico,
adesivo e aplicacdo da resina composta em incrementos. Apos realizado o processo
restaurador, foi feito o acabamento e o polimento da restauracdo através da utilizagdo de
brocas, pontas diamantadas, discos e tiras de lixa, sendo que o resultado funcional e estético
foi bastante favoravel. Apds o término do caso pudemos concluir que os tratamentos estéticos
sd0 muito importantes pois além da recuperagdo da funcdo, recupera-se também a auto-estima
do paciente, sendo que para a obtengdo de um resultado positivo, varios passos devem ser
levados em consideragdo: desde um diagnodstico bem feito, planejamento adequado, execucao
com a técnica correta, orientagdes ao paciente quanto a dieta adequada, corre¢ao de habitos e
higienizacdo e acompanhamento periddico da paciente pelo profissional. A falha em qualquer
uma dessas etapas pode comprometer o sucesso do tratamento restaurador. Devolver a funcao
e a estética do paciente significa restabelecer saude fisica e emocional.
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