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Nos ultimos anos os casos de Infec¢des Hospitalares no Brasil vém crescendo cada vez mais,
ocasionando assim maiores gastos para as instituicdes, mortes e complicagdoes no estado de
satde dos pacientes hospitalizados. A OMS por meio de uma alianga mundial para segurancga
do paciente, tem elaborado diretrizes estratégicas para implantagdo de medidas entre os
profissionais de saiide para a seguranga do paciente, com o intuito de reduzir os riscos
inerentes 4s infecgdes relacionadas a assisténcia a satde, j& que a saide do paciente
hospitalizado sempre esta em primeiro lugar. O objetivo desse trabalho ¢ analisar a relevancia
e a relagdo da higienizacdo das maos com a seguranga do paciente. O presente trabalho foi
elaborado por meio de pesquisa bibliografica descritiva, constituindo-se de revisdo de
literatura dos ultimos anos. Na presente revisdo da literatura, verificou-se que as infec¢des
hospitalares sdo as mais freqlientes e importantes complicagdes ocorridas em pacientes
hospitalizados. A prevencdo das infecgdes hospitalares deve ser o objetivo de todos os
profissionais de satide para seguranca do paciente. Entre os principais meios de prevengao
incluem-se a lavagem das maos. Assim, a higienizagdo das mdos ¢ um hébito saudavel e
obrigatorio que contribui para a protecao pessoal e das demais pessoas.
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