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Nos últimos anos os casos de Infecções Hospitalares no Brasil vêm crescendo cada vez mais, 
ocasionando assim maiores gastos para as instituições, mortes e complicações no estado de 
saúde dos pacientes hospitalizados. A OMS por meio de uma aliança mundial para segurança 
do   paciente,   tem  elaborado  diretrizes   estratégicas  para   implantação   de  medidas   entre   os 
profissionais   de   saúde   para   a   segurança   do  paciente,   com o   intuito  de   reduzir   os   riscos 
inerentes   ás   infecções   relacionadas   à   assistência   a   saúde,   já   que   a   saúde   do   paciente 
hospitalizado sempre esta em primeiro lugar. O objetivo desse trabalho é analisar a relevância 
e a relação da higienização das mãos com a segurança do paciente. O presente trabalho foi 
elaborado   por   meio   de   pesquisa   bibliográfica   descritiva,   constituindo­se   de   revisão   de 
literatura dos últimos anos. Na presente revisão da literatura, verificou­se que as infecções 
hospitalares   são   as  mais   freqüentes   e   importantes   complicações   ocorridas   em   pacientes 
hospitalizados.  A  prevenção   das   infecções   hospitalares   deve   ser   o   objetivo   de   todos   os 
profissionais de saúde para segurança do paciente. Entre os principais meios de prevenção 
incluem­se a  lavagem das mãos.  Assim,  a higienização das mãos é um hábito  saudável e 
obrigatório que contribuí para a proteção pessoal e das demais pessoas. 
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