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Trata se de um estudo de revisão bibliográfico de abordagem descritiva, fundamentada em 
leituras  integrativas,  exploratórias  e  seletivas  do  conteúdo  pesquisado.  A  síndrome  da 
imunodeficiência adquirida representa um grave problema de saúde publica atualmente, em 
função de sua gravidade que é caracterizado pela  imunossupressão associada ás infecções 
oportunistas. Devido ás dificuldades da ciência em lidar com a AIDS, surgi na sociedade o 
receio do contágio, afetando a humanidade com o medo e a insegurança do poder letal da 
doença e a não possibilidade de cura. Diante desta situação, o objetivo do estudo foi o de 
descrever  a  importância  da  ética  no  cuidado  humano  e  sua  relação  com  o  portador  de 
HIV/AIDS,  caracterizando o contexto  clínico  e  epidemiológico  do  portador  e  as  relações 
interpessoais  deste  no  contexto  ético.  Evidenciou-se  que  os  casos  de  portador  de  HIV 
continuam aumentando e novos riscos estão sendo identificados. A ampliação de casos entre 
heterossexuais faz- se acompanhar de uma expressiva participação das mulheres no perfil 
epidemiológico da doença, mostrando sua grandeza social e epidemiológica. Com relação a 
ética e o cuidado, podemos observar que as pessoas imunodeprimidas possuem necessidades e 
peculiaridades especiais que exigem melhores qualidades e quantidade dos serviços prestados, 
considerando  o  processo  saúde-doença  e  seus  determinados  para  o  cliente  portador  de 
HIV/AIDS. Tais ações fomentam um cuidado ético e humanizado a esta clientela.
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