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O controle da infecção cruzada é extremamente importante quando se refere à consultório 
odontológico, uma vez que muitas infecções são disseminadas neste ambiente de trabalho, 
levando o aparecimento de inúmeras doenças,  colocando em risco a vida do paciente, do 
profissional  e  de  toda  equipe  que  possa  estar  envolvida  nos  procedimentos  realizados.  
Estes cuidados em ambiente odontológico e em outros ambientes podem ser feitos através de 
esterilização, desinfeção, e antissepsia , denominados de técnicas assépticas .Essas medidas 
são  de  fácil  utilização  e  de  comprovada  eficácia  quando  utilizadas  corretamente.  
O presente trabalho teve como objetivo a realização de normatizações a serem utilizadas por 
cirurgiões  dentista  e  equipe técnica em ambientes  odontológicos  ,  para que todos fiquem 
conscientes da extrema importância da utilização dessas técnicas e assim garantir a saúde 
mútua.  Para  tanto  foram  realizadas  revisões  de  literatura,  e  contato  com  inúmeros 
profissionais da área, docentes e não docentes, estabelecendo-se assim um protocolo para ser 
aplicado com o intuito de controlar a infecção cruzada e orientar a comunidade odontológica 
dos  risco  que  a  falta  de  controle  da  infecção  podem  acarretar.  
Através do protocolo sugerido, a intenção é que os problemas relativos a infecção cruzada 
sejam minimizados diminuindo assim o risco de contaminação do paciente, do profissional e 
da equipe de apoio.
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