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RESUMO 

INTRODUÇÃO: A pesquisa expressa sobre a importância do lúdico para o desenvolvimento 
da criança. Este é um fator extremamente relevante para que a pessoa descubra um mundo 
que existe em sua imaginação e que se mistura com a realidade que esta vivencia, o que da 
possibilidade do indivíduo ter experiências raras possibilitando assim uma formação completa 
do mesmo. As atividades lúdicas são contributivas para que a criança adquira novos 
conhecimentos e desenvolvam a motricidade, cognição, aspectos sociais e emocionais. 
OBJETIVO: O presente estudo teve como objetivo identificar a importância do lúdico para o 
auxílio no desenvolvimento da criança e específicos analisar a contribuição lúdico do para o 
desenvolvimento das crianças e descrever os benefícios dos jogos e brincadeiras para o 
desenvolvimento e aprendizagem das crianças. METODOLOGIA: Para a realização deste 
estudo foi utilizada a pesquisa bibliográfica. RESULTADO: O lúdico é mais prazeroso para a 
criança pois através do ato de brincar ela realiza as atividades propostas, tendo os objetivos 
estabelecidos na realização desta prática diversos benefícios para as crianças como 
desenvolvimento motor, psicomotor e cognitivo, além de começar a ter uma compreensão 
mais ampla do mundo, realizar a manipulação de diversos objetivos, organizar pensamentos, 
descobrir e agir conforme as regras, além de facilitar o processo de socialização com outros 
indivíduos. CONCLUSÃO: Conclui-se que a ludicidade é um fator de extrema importância 
para o desenvolvimento do indivíduo já que este propicia inúmeros benefícios e favorece o 
desenvolvimento de aspectos físicos, cognitivos, emocionais e afetivos e que através da 
ludicidade tem-se a evolução intelectual, criatividade, motricidade, pois a percepção e 
explosão do mundo a sua volta o que favorece a socialização e enriquece o vocabulário de ter 
domínio da linguagem para a construção da personalidade. 
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