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Saúde   é   um   dos   fatores   humanos   mais   preocupantes,   pois   é   condição   necessária   e 
insubstituível à vida e, consequentemente, a qualquer outro fator ou situação que envolva a 
humanidade.   E,   como   a   ética   está   entrelaçada   e   faz   parte   do   cotidiano   das   pessoas, 
naturalmente, também inclui as diferentes relações de trabalhos na área da saúde, ou seja, as 
práticas profissionais voltadas ao cuidado, prevenção e promoção da saúde humana. Assim, 
busca­se com esta pesquisa descritiva bibliográfica evidenciar  a  importância da ética para 
profissionais  da  área  da  saúde.  Portanto,  pode­se  entender  a   ética  como  reflexão   crítica­ 
normativa  que estuda  as  normas  e  regras  do  comportamento  humano  para a  convivência 
pacífica.   Os   princípios   éticos   e   morais   constituem­se   em   diretrizes   que   regem   o 
comportamento dos profissionais na perspectiva de uma convivência justa e digna. Por tudo 
isso, pode­se dizer que a ética profissional se constitui em um conjunto de normas de conduta 
que   são   descritas   em   códigos   de   ética   profissional,   que   obrigatoriamente   deverão   ser 
colocadas em prática no desempenho de qualquer profissão. Entende­se que se trata de uma 
ação reguladora prescrita que exige principalmente, quando relacionada aos profissionais da 
saúde, a aplicação desses princípios no sentido de zelar e respeitar seu semelhante. Logo, a 
ética no campo da saúde,  torna­se muito importante,  pois não basta o profissional possuir 
capacitação e conhecimento técnico para exercer a sua função, já que é imprescindível que 
siga os princípios prescritos em códigos de ética que devem nortear e fundamentar a conduta 
cotidiana em relação à sociedade usuária dos seus serviços. 
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