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Freud  deu  ênfase  ao  impulso  sexual  como força  biológica  inata  do  indivíduo  que  busca 
satisfação imediata de suas necessidades mais primitivas e nesta baseou toda a explicação do 
desenvolvimento  afetivo,  contribuindo  imensamente  na  investigação  do  comportamento 
humano para a escola de psicologia. Uma vez que este conhecimento nos permite aprofundar 
nas vicissitudes do indivíduo com suas pulsões libidinais em relação ao outro, e como absorve 
de suas relações os sentimentos de amor, ódio, medo, culpa, etc. Com base nessa perspectiva 
este artigo se propõe investigar a relação do caráter do adulto com possíveis fixações as fases 
sexuais  não  elaboradas  que  tende  à  agir  de  maneira  estereotipada,  sem se  dar  conta  do 
conteúdo que está por trás de seu comportamento consciente. Buscou-se por meio da pesquisa 
descritiva bibliográfica um olhar psicodinâmico que objetivou recursos teóricos relevantes 
para  a  interpretação do caráter.  As  formas  de  relacionamento  nos  indicam que traços  de 
ganância ou independência se  devem a  conflitos não resolvidos  na  fase oral,  enquanto o 
excesso de ordem, parcimônia e obstinação são traços característicos do caráter anal. Já a 
fixação a fase fálica estaria representada pelo movimento de poder ou submissão para com o 
objeto de desejo. Desta forma o caráter do adulto é um combinado de temperamento que é 
inato, somado a experiências vividas na infância, na qual a psicodinâmica investiga por meio 
da explicação do desenvolvimento psicossexual.
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