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Teoria de Reich enfatiza a descoberta do "orgônio" que foi resultado da profunda investigação 
clínica do conceito de "energia psíquica", a princípio, na esfera da psiquiatria mostra, acima 
de  qualquer  dúvida,  que  o  conhecimento  das  funções  emocionais  da  energia  biológica  é 
indispensável para compreender as funções fisiológicas e físicas. Já que emoções biológicas 
que governam os processos psíquicos são, em si próprias, expressão imediata de uma energia 
estritamente física e o "orgônio" cósmico. Assim objetivou-se mostrar a função do orgasmo 
humano  por  meio  da  teoria  psicanalítica  de  Wilhelm  Reich.  Para  realizar  utilizou-se  a 
Pesquisa Descritiva Bibliográfica. E pode-se verificar que Reich em 1927, publicou a "Função 
do Orgasmo" e em 1930 descobriu o "orgônio", substância vital presente na energia sexual, 
cuja função dava ênfase à importância de desenvolver uma livre expressão de sentimentos 
sexuais e emocionais dentro do relacionamento amoroso maduro. Também em enfatizou a 
natureza essencialmente sexual das energias com as quais lidava e descobriu que a bioenergia 
era bloqueada de forma mais intensa na área pélvica de seus pacientes. Chegou a acreditar que  
a  meta da terapia  deveria  ser a  libertação dos bloqueios do corpo e  a  obtenção de plena 
capacidade para o orgasmo sexual. Desta forma, possibilitava mostrar a amplitude de suas 
teorias e as formas em que foram aplicadas e desenvolvidas, já que foi comprometido com as 
questões humanas e entendeu a realidade individual  no contexto social.  Logo, a principal 
função da teoria de Reich é a libertação do bloqueio do orgasmo humano.
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