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Transtorno de Personalidade Bordeline (TPB) mantêm o paciente em uma base no mundo 
real, mas utilizam defesas primitivas, tais como a negação, em vez de defesas mais avançadas 
contra seus conflitos. Por sua vez, apresenta como características comportamento parassuicida 
e autoagressão. E os traços que identificam esse transtorno, devem ser diferenciados dos que 
surgem em  situação  de  estresse  ou  crises  mentais  transitórios  como  no  caso  de  humor, 
ansiedade ou uso de substâncias tóxicas. Além disso, devem-se levar em conta as questões 
étnica, social e cultural de cada indivíduo. Desta forma, teve-se como objetivo o presente 
estudo refletir sobre a eficácia das inúmeras combinações dos critérios do DSM-IV para se 
chegar  ao  diagnostico  do  Transtorno  de  Personalidade  Bordeline.  Assim,  utilizou-se  a 
Pesquisa  Descritiva  Bibliográfica  e  pode-se  verificar  que  o  TPB,  apresenta  grande 
variabilidade na sua elaboração diagnóstica decorrente dos critérios descritos pelas inúmeras 
combinações  do  DSM-IV.  Por  ser  considerado  um  tratamento  de  difícil  manejo  e  alta 
prevalência entre os pacientes com transtorno de personalidade, nota-se a necessidade de que 
ocorram novas pesquisas na área do TPB, para que critérios mais claros possam facilitar o 
diagnóstico,  uma  vez  que  as  inúmeras  combinações  do  DSM-IV tornam-se  complexas  e 
podem levar a diversas apresentações de um único transtorno, caracterizando-se esse extenso 
labirinto, que é chegar a um diagnostico preciso de TPB.
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